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možnosti zabezpečení stravování příslušníků policie čr během nasazení v krizových stavech

Bakalářská práce Markéty Čechové je zaměřena na vypracování literárního přehledu o problematice krizových stavů a složkách IZS v návaznosti na praktickou část práce, kde pomocí dotazníku hodnotí vybrané parametry u pokrmů pro složky IZS – příslušníky Policie ČR.

V teoretické části se studentka zaměřila na popis složek integrovaného záchranného systému, stručně popsala i krizové řízení, podrobněji se zabývala hlavními živinami v potravinách a stručně charakterizovala potřebu stanovení potravních dávek pro příslušníky Policie ČR v době krize. Teoretická část je sice poměrně stručná, ale v podstatě výstižná, i když mohly být zmíněny i vitaminy a min. látky, které jsou pro organizmus významné právě v zátěžových stavech. 

V praktické části je až velmi stručně popsána metodika práce, kde studentka mohla mnohem více popsat i závěry předcházející bak. práce, ze které vycházela pro svou praktickou část. Výsledky hodnocení dotazníkové akce s ochutnávkami denní dávky jídla jsou vhodně uvedeny částečně v tabulkové a částečně v grafické formě, i slovně popsány a stručně vysvětleny. V případě uvádění četnosti bych ale doporučila pro lepší přehlednost použití procentuálních jednotek. 
Studentce se v zhodnocení povedlo zpracovat výsledky dotazníkové akce na dostačující odborné úrovni, i když pro vyvození správných a objektivních závěrů bych přece jenom doporučila větší skupinu posuzovatelů za podmínek, které se budou co nejvíce blížit podmínkám krizovým, a to jak fyzickou a psychickou náročností, tak např. i nepříznivými klimatickými podmínkami, za kterých by současné závěry o nadměrnosti denní dávky mohly být pozměněny. 
.

K  práci mám následující otázku:

Které vitaminy a minerální látky by jste doporučila konzumovat ve vyšší míře v případě déle přetrvávajícího krizového stavu (např. povodní) členům pomocných složek IZS?

Markéta Čechová v bakalářské práci splnila předepsané cíle, práci proto doporučuji k obhajobě a celkově hodnotím klasifikačním stupněm   C – dobře. 
Návrh na klasifikaci bakalářské práce: 


C – dobře
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