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Uvod

Jednoho dne, asi pfed rokem, se mi stala nehoda. Nebyla vizna, ale i tak jsem byla nuce-
na Zit po néjakou dobu se zdravotnim handicapem. Zivot se zpomalil, véci o kterych jsem
nemusela premyslet byly najednou obtiznéjsi a bylo nutn€ rozmyslet si, jak je udélam, v ja-
kém poradi atd. Muj Zivot mé€l jiny fad. B€Znou pfekazkou byly kratké vzdalenosti, schody,
pfiprava jidla atd.

Diky tomuto Zivotnimu obdobi jsem si uv€domila, Ze otazka handicapu je stile oteviena
a muze nas zasahnout kdykoli, kdekoli a jakymkoliv zptisobem. Byla jsem rada, Ze se v mém
okoli nasli lidé, ktefi mi pomohli a pfiSlo jim to pfirozené.

Kdyz jsem se pfi vykonu svého zaméstnani setkala s otazkou integrace handicapova-
nych, vybavilo se mi moje setkani s handicapem a pro jsem se ptala, zda je integrace vhod-
na ¢i nikoliv, zda se da integrovat jakykoliv handicap a zda mame dostatecnou legislativni
podporu.

Na zakladé vySe uvedeného a informaci ziskanych z pfednasek speciilni pedagogiky
jsem svoji praci zaméfila na ,integraci handicapovanych déti v béZnych typech skol-
skych zafizeni“. Nejdiive jsem se pokousela ziskat historicky obraz o pohledu na ,nezdra-
ve® déti a dosp€lé s ¢imz je spojeno specialni vzd€lavani. Dulezitou roli tak€ hraje rozd€leni
handicap, s tim souvisi i statistika, ze které mizeme vycist, zda integrace narusta, klesa
nebo stagnuje, které druhy handicapu jsou vice integrovatelné a které méné. Neopomenu-
telnou soucisti integrace jsou i podminky, za kterych je mozné umisténi déti, Zaki a studen-
tu do béznych typt skol. Pro porovnani odliSnosti kazdé€ho jedince jsem se pti zpracovani
mé prace zamétila na dva chlapce, ktefi trpi poruchou autistického chovani s Aspergero-
vym syndromem.

NaSe spolecnost stile vice spécha a handicapy jsou pro nas mnohdy velkou zatézi. Jis-
tym zpusobem ulevy ¢i pomoci mohou byt riizn€ projekty pro adaptaci handicapovanych,
a to jak na uzemi nasi republiky, tak na mezinirodni urovni. Tyto projekty jsou velmi roz-
se zvifaty a nékteré se dostavaji mimo nasi vlast, protoze jde o vyménné pobyty. Tuto praci
s postizenymi chapu jako velice pozitivni a motivujici - rozsifuje schopnosti a moznosti
zdravych i nemocnych a je tak prospéSna pro ob€ strany.

Prakticky kazdy den se setkdvime s nékym handicapovanym, ale mnohdy si toho ani ne-
musime vSimnout. Handicap znamena znevyhodnéni. MiiZe se jednat o znevyhodnéni zdra-
votni, a to nejen t€lesné, ale také jin€, napfiklad handicapy smyslové. Studenti mohou byt
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pfi studiu znevyhodnéni také jinym neZ zdravotnim handicapem. Pocituji socidlni ¢i eko-
nomickou nerovnost, problémy se zménou Skoly... Patfi sem také cizinci, ktefi prodélali
prudkou zménu Zivotnich podminek.

Roli nehraje jen duvod, proc dit€, Zak nebo student nemuiZze byt ucasten denniho studia
proto, Ze se do Skoly nedostane diky invalidnimu voziku, nebo je studentkou Zena na matef-
ské dovolené, ktera fesi otazku Casu. Vinou handicapu muZze byt také situace, Ze je student
sice ucasten prednasky, ale vnimat miZe pouze jeji neuplnou Cast - pouze viemem slu-
chovym nebo pouze zrakovym. Také cizinec nemusi rozumét spravné a dostatecn€ rychle.
Kazdy, kdo trpi néjakym handicapem, musi s béZznym Zivotem bojovat mnohem sloZzitéji
a odhodlanéji nez zdravy clovek.

Handicapovani lid€ jsou na tom mnohem huife nez vétSina populace. Potykaji se napfi-
klad s tim, Ze jim trvd mnohem dé€le neZ se nauci uspokojovat bézné denni potfeby. Diky
tomu se ale naopak umi mnohem vice radovat i z malickosti. Kazdy jejich posun kuptedu je
pro né velkou odménou. Nespéchaji. Védi, Ze to neni nutné ke spokojenému Zivotu. Pokud
Zijeme s handicapovanym clovékem, musime tak svuj Zivot podfidit jeho potfebam. Lidé€,
které jsme poznala, jsou mnohem klidné;jsi a vyrovnanéjsi. Tim nemyslim, Ze by se lidé méli
setkavat s handicapovanymi lidmi proto, aby se jim podridili, ale aby se naucili jim porozu-
mét. Poté jim mohou pomoci jejich handicap zmirnit.

Cilem mé prace je pfiblizeni handicapovanych a jejich handicapi zdravym lidem. Mym
pfanim je, aby tato prace byla pfinosem nejen pro mne, ale i pro uditele, feditele Skol, tak
i pro rodice handicapovanych a jejich okoli. Zjednodusené feceno pro vsechny zucastnéné
pfi integraci.



1. Historie péce o postiZené a integrované

1.1 Vyvoj péce o postizené

+ Stadium represivni - vylouceni z kmene ¢i spolecenstvi, zabiti, snaha o vlastni
preziti. Pretrvalo aZ do starovéku i po vzniku kfestanstvi.

« Otrokarstvi - zabijeni defektnich novorozencti, u otrokt vyuzivani k vykofistova-
ni. Egypt, Athény - pocatky socialni péce.

 Feudalismus - charitativni ¢innost pod vlivem rozvoje kfestanstvi. 14-15. stoleti -
zajem evropskych l€kafu o postizené pod vlivem arabskych véd, prvni snahy o po-
pis jevi - zvlast€ u duSevn€ postizenych, vznik spolecenstvi Zebraku.

+ Renesance - pfechod k ideam humanismu, zajem mezi l€kafi, filozofy, pedagogy.
Komensky - prosazoval pravo na vychovu a vzdélavani bez ohledu na postiZeni.

* Rany kapitalismus - konec 18. a 19. st., vlastni péce o postizené - 1éCent, zakli-
dani ustavu s cilem nejen azylovym, ale i rehabilitacnim. MoZnosti zapojeni do pra-
covniho procesu jako levna pracovni sila.

+ Stadium socializacni - od pocitku 20. st. do soucasnosti, snaha o vychovu, vzdé-
lavani, pracovni zaclenéni véetné prevence, budovani specialnich skol.

1.2 Vyvoj integrace

Integrace (z lat. infeger, cely, uplny) je proces spojovani, kumulovani ¢i scelovani a soci-
alni integrace je budovani soudruzné spolecnosti.

Zakladatel specialni pedagogiky u nas, prof. Milo$ Sovik, chape integraci jako naprosté
zapojeni a splynuti postizeného jedince se spolecnosti lidi zdravych, a to jak ve vychové
a vzdélavani, tak v pracovnim uplatnéni a ve spolecenském souZziti.



Velké zpozdéni, oproti jinym zemim, pro integraci handicapovanych déti v nasi spolec-
nosti zpusobil odlisny politicky pfedrevolucni vyvoj. Bohatym zdrojem pro nas byly zahra-
nicni zkuSenosti, zejména diky organizaci zemi OECD. VZdy je vSak nutné nezapomenout
na odli$nosti, které jsou dany kulturou, tradicemi, ekonomickymi podminkami atd. té€chto
zemi. Aby mohla byt integrace uspésna, bylo nutné skloubit zkuSenosti nase a zahrani¢ni
dohromady.

Zavedeni spolecného vzdélavani zdravych a handicapovanych déti znamenalo, Ze nase
bézné Skolstvi muselo projit reformou, tj. ipravou a zménou legislativné pravnich pfedpi-
su v oblasti Skolstvi, dale pak pfipravit ekonomické a technické zajiSt€ni, zjistit jaké jsou
organizacni poZadavky Skol a Skolskych zafizeni atd. S integraci je samoziejmeé spojena jak
odborna (pedagogové, specialni pedagogové), tak i laicka spolecnost (napft. rodice, souro-
zenci, znami, lidé z okoli).

Velkym ptinosem pro integraci byl i vznik poradenskych speciilné pedagogickych cen-
ter (pro postizené) a stiedisek vychovné péce pro déti a mladez s poruchami chovani, kri-
zova centra, stfediska socialni prevence, protidrogova centra, oddé€leni pro nezletilé mat-

ky atd.

Zménou prosly i ucebni plany, osnovy, hodnotici kritéria a klasifikace, postupné se zlep-
Sovalo i pfirozené klima Skoly.

Integrace se mohla rozvijet i diky dobré tirovni specidlni pedagogické péce u nas. ,Spe-
cialni pedagogika je jednou z velmi vyznamnych pedagogickych disciplin. Je orientovana
na vychovu a vzdélavani, na pracovni a spolecenské moznosti zdravotné a socialné znevy-
hodnénych osob a na feseni vyzkumnych problému oboru.“ ([15.], s. 6)

,PIi vyvoji integrace bylo hlavni otizkou, zda upfednostiovat staticky nebo dynamic-
ky pristup k integraci. Dynamicky zptisob integrace chipeme jako postupné se rozvijejici
proces, kde je individualizace vzdé€lavacich programi povazovana za nejefektivnéjsi zpisob
integrace postizené€ho jedince. Tento pfistup je konfrontovan se statickym pojetim integra-
ce (Uplna, ¢asteCna integrace a uplna segregace).“ ([7.], str. 8-9)

Pti integraci hraje svoji podstatnou roli i vyzkum. Vyzkumné zpravy ukazaly, Ze v inte-
grovanych zafizenich dosahuji handicapované déti vyssi vzdélanostni urovné. Nékteré na-
zory na integraci jsou i negativni a uvazujici spiSe o samostatné koncepci. Vyzkumy ovsem
prokazaly, Ze spole¢né vzdé€lavani, pfirozenym zptisobem ovliviiuje snahu integrovanych

déti vyrovnat se nehandicapovanym détem.



2. Specialni vzdélavani

Integraci handicapovanych déti se zabyva pedagogicky obor ,specidlni pedagogika®,
ktery sleduje komplexni rozvoj osobnosti ditéte s ohledem na jeho specidlni vychovné
a vzdélavaci potreby v oblasti fyzické, psychické i socidlni.

2.1 Zasady a cile specialniho vzdélavani

Specialni vzdé€lavani se poskytuje zZakim, u kterych byly specialni vzdélavaci potreby
zjiStény na zakladé specialné pedagogického, poptipadé psychologického vySetreni skol-
skym poradenskym zatizenim a jejich rozsah a zavaznost je duvodem k zatazeni zaku do re-
Zimu specialniho vzd€lavani. Specialni vzdélavani se poskytuje i Zakiim zafazenych do skol
ztizenych pfi Skolskych zafizenich pro vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy.

2.2 Legislativni podminky integrace

Mezi déti, zaky a studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami dle § 16 odst. 1 zikona
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélava-
ni (Skolsky zakon), v platném znéni, patfi déti, Zici a studenti se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postiZenim
je pro ucely tohoto zikona mentilni, télesné, zrakové nebo sluchové postiZeni, vady feci,
soubézné postiZeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovini. Zdra-
votnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zikona zdravotni oslabeni, dlouhodobd ne-
moc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani, které vyZaduii zo-
hlednéni pfi vzdélivini. Socialnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zikona rodinné
prostfedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socidlné patologickymi jevy,
nafizena Ustavni vychova nebo uloZend ochranna vychova, nebo postaveni azylanta, osoby
pozivajici doplitkové ochrany a ucastnika fizeni o udéleni mezinirodni ochrany na uzemi
Ceské republiky podle zvlastniho pravniho predpisu.

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, Zaku a studentd se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, Zakd a studenti mimofadné nadanych stanovi zikladni pojmy specidlni-
ho vzdélavani. Rika, Ze takovéto vzdélavani déti je poskytovano nad ramec individualnich
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pedagogickych a organizacnich opatfeni spojenych se vzdélavanim Zakua stejného véku
v béznych Skolach.

Dale vyhlaska vyjmenovava, co jsou podpurnd opatfeni - vyuZiti specidlnich metod,
postupt, forem a prostiedku vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich po-
mucek, specidlnich ucebnic a didaktickych material(, zatazeni predméta specialné peda-
gogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajiSténi sluzeb asistenta
pedagoga, snizeni poctu Zaku ve tfidé nebo studijni skupin€ nebo jind uprava organizace
vzdé€lavani zohlednujici specialni vzdélavaci potieby Zaka.

Tato vyhlaska obsahuje i zasady a cile specidlniho vzdé€lavani, tj. Ze se specidlni vzdéla-
vani poskytuje zakum, u kterych byly specialni vzdélavaci potfeby zjiStény na zakladé spe-
cialné pedagogického, poptipadé psychologického vySetfeni Skolskym zafizenim a jejich
rozsah a zavaznost je divodem k zafazeni Zaku do rezimu specidlniho vzdélavani. Special-
ni vzdé€lavani se poskytuje i Zakum zafazenych do Skol ztizenych pfi Skolskych zafizenich
pro vykon tustavni vychovy a ochranné vychovy.

VA4

Formy specialniho vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim
Specidlni vzdélavani zaka se zdravotnim postiZenim je zajistovano
a) formou individudlni integrace,

b) formou skupinové integrace,

¢) ve Skole samostatn€ zfizené pro Zaky se zdravotnim postizenim (dale jen ,specidlni
Skola“), nebo

d) kombinaci forem uvedenych pod pismeny a) aZ c).
Individualni integraci se rozumi vzdélavani zaka
a) v béiné Skole, nebo

b) v pfipadech hodnych zvlastniho ztetele ve specialni Skole ur¢ené pro zaky s jinym
druhem zdravotniho postiZeni.

Skupinovou integraci se rozumi vzdélavani zaka ve tfidé, oddéleni konzervatote nebo
studijni skupiné zfizené€ pro zaky se zdravotnim postiZzenim v bézné Skole nebo ve specidlni
Skole urcené pro ziky s jinym druhem zdravotniho postiZeni.



Zik se zdravotnim postizenim se prednostné vzdélava formou individudlni integrace
v bézné Skole, pokud to odpovida jeho potfebam a moznostem a podminkim a moznostem
Skoly.

Poradenska zarizeni

Poradenska zafizeni pomahaji Skolam pfi tvorb€ a realizaci individualnich vychovnych
planu a pfi vyhodnocovani integraci. Poradenské instituce se vyznamné podileji na karié-
rovém poradenstvi na zakladnich a stfednich Skoldch. ZajiStuji komplexni pedagogicko-psy-
chologickou diagnostiku pfi zjiStovani studijnich predpokladil.

Soucasti sluzeb poradenskych center je i péce poskytovand mimofadné nadanym dé-
tem, a to pfi vzijemné spoluprici center a pedagogu.

Pro spravné fungovani center jsou dilezité jednotné diagnostické nistroje, které budou
zarucovat stejny pristup a posouzeni pro vSechny déti. Proto se centra snazi v tomto sméru
o maximalni spolupraci. Navazovala také na zabéhly zptisob vyhledavani a nasledné zasSko-
lovani déti a zak s autismem nebo poruchou autistického spektra.

Poradenska centra v Jihomoravském kraji jsou dostacujici, a to jak z pohledu jejich po-
Ctuy, tak i jednotlivych zaméfeni. Prace odborniki v centrech je stile naroCné;jsi a Zadanéjsi
i pfesto, Ze pocet narozenych déti klesa.

Poradenské sluzby poskytuji:

+ Skolska poradenska pracovisté — pedagogicko-psychologické poradny, special-
né pedagogicka centra (stfediska vychovné péce nejsou dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolich a Skolskych poradenskych zafize-
nich, zafazena mezi Skolska poradenska zafizeni),

+ Skolni poradenska pracovisté — vychovni poradci, Skolni metodici prevence,
skolni psychologové, skolni specidlni pedagogové (jejich konzultacni tym je sloze-
ny z vybranych pedagogu Skoly jako jsou tfidni ucitelé, ucitelé vychov, ucitelé-me-
todici ¢i asistenti pedagogu);

 pokracuje trend zfizovani Skolnich poradenskych pracovist do béznych za-
kladnich, stfednich i Skol samostatné zfizenych pro dé€ti, Zaky a studenty se zdra-
votnim postiZzenim;

+ poradenska zafizeni se vyznamn€ podileji na prubéhu integrace déti a zaku se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potiebami v béznych MS, ZS a SS;



+ vyznamné se rozviji podpora poradenskych sluzeb v oblasti kariérového poraden-
stvi a v oblasti péce o nadan€ déti ve Skolach;

v souvislosti s integraci déti, Zaku a studenti v béznych Skolach doslo k dalSimu
narustu hodin pedagogické asistence (zvySuje se integrace déti, Zaku a studentt
s téZkym postizenim);

Pedagogicko-psychologicka poradna

Mezi hlavni soucasti ¢innosti Pedagogicko-psychologickych poraden (dale jen PPP) pat-
fi komplexni psychologicka, speciilné pedagogicka a socialni diagnostika, zamérena na Se-
treni Skolni zralosti, na zjiSténi pfic¢in poruch uceni a chovani a dalSich problémi ve vyvo-
ji osobnosti, vychové a vzdélavani déti a mladeZe, na zjiSténi individualnich predpoklada
pro uplatfiovani a rozvijeni schopnosti a nadini déti a mladeZe a komplexni pedagogicko-
psychologickou diagnostiku v souvislosti s profesni orientaci Zaki a mnohé dalsi ¢innosti
vyjmenované ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb. Dale zpracovavaji posudky a jiné odborné podkla-
dy pro rozhodnuti organti statni spravy ve Skolstvi o zarazovani a pfefazovani déti a mlade-
ze do Skol a Skolskych zafizeni a o dalSich vzdélavacich opatfenich v ptipadech stanovenych
Skolskymi predpisy.

Nedilnou casti Cinnosti PPP je poskytovani konzultaci a odbornych informaci pedago-
gickym pracovnikiim Skol a Skolskych zafizeni pti vychové a vzdélavani déti a mladeze. Dile
uskuteciiuji vzdélavaci Cinnost pro pedagogické pracovniky v otazkach pedagogiky, psy-
chologie a poradenstvi, spolupracuji s resortnimi i ostatnimi institucemi a organizacemi
a s organy statni spravy na uzemi své€ pusobnosti pfi prevenci socialné patologickych jevi
a drogovych zavislosti.

Specialné pedagogické centrum

Specialni pedagog, psycholog a socidlni pracovnik tvofi zikladni odborny tym speci-
alné pedagogického centra (dile jen SPC). Dle druhu a stupné€ zdravotniho postizeni kli-
entl jednotlivych SPC miZe byt tym doplnén dalSimi odbornymi pracovniky. Obsahem
¢innosti tohoto tymu je zabezpecovat specidlné pedagogickou, psychologickou a dalsi po-
ttebnou podpurnou péci klientim se zdravotnim postizenim a poskytovat jim odbornou
pomoc v procesu pedagogické a socialni integrace ve spolupraci s rodinou, Skolami, skol-
skymi a dal$imi zafizenimi a odborniky. Cinnost je zaméfena zejména na podporu klienti
v predskolnim véku v péci rodicu (zdkonnych zastupcu), na podporu klientll integrova-
nych do Skol a Skolskych zafizeni, na podporu klientt s t€Zkym a kombinovanym zdravot-
nim postizenim, ktefi nemohou dochazet do skoly, zpravidla ve véku od 3 do 19 let. Sluzby



jsou odbornymi pracovniky poskytovany v SPC (ambulantn€) nebo v terénu béhem navstév
v prostiedi, kde klient Zije (rodina, instituce), ve Skole, kde je integrovan a vzdélavan.

Podpurné asisten¢ni sluzby

Ustanoveni funkce asistenta pedagoga umoziiuje kvalitnéjsi vzdélavani mnohym Zakim
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jejich nasledné lepsi uplatnéni na trhu prace a vy-
znamné zlepSeni kvality Zivota u osob s t€zkymi formami zdravotniho postiZeni.

Podpirné asistencni sluzby umoziuji kvalitnéjsi vzdélavani velkému poctu Ziku se spe-
cialnimi vzdélavacimi potfebami a jsou zajiStovany prostfednictvim téchto variant:

1. vresortu MSMT - asistent pedagoga - podptirna sluzba pii vzdélavani
* pro Zaky se zdravotnim postizenim

a) integrované v béZnych matetskych, zikladnich, stfednich a vys-
Sich odbornych Skolich

b) s tézkym zdravotnim postiZenim ve specidlnich Skolich

* pro zaky se socidlnim znevyhodnénim (pfedevsim romsky asistent)
a) v pfipravanych tfidach béznych i specidlnich Skol
b) vbéznych i specialnich Skolich

2. vresortu MPSV - osobni asistent - pracovnik socidlni péce - socidlni sluzba.

Asistent pedagoga

Pti zfizovani funkce asistenta pedagoga se Skoly fidi jiz vySe uvedenymi pravnimi nor-
mami, ale také dal$imi zakony, nafizenimi vlady, vyhlaskami, ale i Informaci MSMT CR k za-
bezpeceni vzdélavani déti, Zakh a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami s podpo-
rou asistence C. j. 14453/2005-24. Legislativni podpora je tedy dostate¢na.

Asistent pedagoga pfedstavuje novou pedagogickou profesi ve Skolstvi. Jde o podpur-
nou personalni sluzbu Zikiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami pfi vzdélavani. Asis-
tent pedagoga (dale jen AP) vZdy pracuje pod metodickym vedenim pedagoga - tfidniho
ucitele nebo uditele odbornych predméta, ktery zodpovida za pribéh i vysledky vzdélavani.
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Hlavni ¢innosti AP jsou:
+ individudlni pomoc zZakum pfi zaClenovani se a pfizptisobeni se Skolnimu prostfedi
* individudlni pomoc Zakam pfi zprostfedkovani ucebni latky
+ pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly pti vychovné a vzdélavaci Cinnosti
* pomoc pfi vzdjemné komunikaci pedagogu se Ziky a Zak mezi sebou
* pomoc pfi spolupraci se zikonnymi zastupci Zaka.
AP muZe mit jednu ze tfi funkci:

1. asistent pedagoga do tfidy, oddéleni, studijni skupiny, ve které se vzdélava dité, zak
nebo student se specialnimi vzdélavacimi potiebami,

2. asistent pedagoga jako druhého pedagoga ve tfidé¢,
3. asistent pedagoga jako tfetiho pedagoga ve tfid€. ([2.],s. 3)

AP ma kompenzovat postizeni. U autistickych jedincui to pak znamena kompenzovat
nedostatky v oblasti vnimani, predstavivosti a socidlnich vztazich. AP takovému ditéti po-
maha chapat svét, nachazet v ném vztahy a smysl, orientovat se v ném, ¢asto funguje jako
prostfednik v komunikaci mezi nim a ostatnimi lidmi. AP znamena pro autistick€ho jedince
ostruvek jistoty v pro néj nepochopitelném svété.

Asistent pedagoga vytvafi podminky, aby déti s Aspergerovym syndromem mohly
navstévovat takovou Skolu, jejiz vzdélavaci naroky odpovidaji jejich vykonovym schopnos-
tem. Dovoluje autistickému ditéti postupovat ve Skole individualnim tempem a ptizptisobit
vyuku jeho specifickym potfebam a schopnostem. Asistent pedagoga individualné probira,
procvicuje a opakuje s ditétem latku zadanou ucitelem, pomaha mu organizovat si praci,
radi mu jak postupovat, motivuje jej, podporuje a také koriguje pfipadné rusivé chovani
ditéte. O prestavkach a ve volném case mu pomaha pfi interakci s vrstevniky a snazi se jej
zapojit do her jeho spoluzaki, pomdhd mu smysluplné travit volny ¢as. Pfi pomoci ditéti,
vSak nesmi asistent zapominat, Ze konecnym cilem price s ditétem, je postupné dosazeni
jeho samostatnosti.

Cile, obsah a pusobeni asistence musi byt zaméfeny na osobitost autistického ditéte
a jeho zvlastni potreby.
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To znamena: poznat dit€ v jeho jiném byti; vstoupit s ditétem do vztahu v takové mife,
ktery pfipusti a snese; zachytit formu kontaktu, kterou dité nabizi (napf. netrvat na kon-
taktu z o¢i do oci) - nabidku podpory namifit na individualni moznosti a potreby ditéte;
stale dbat na to, Ze jeho chovani pfi uceni je ovlivnéno omezenym vnimanim; vSechny pe-
dagogické kroky navazat v jejich pfirozenych smyslovych souvislostech a na jejich prubéh
v okoli; stale mit na paméti vztah k realité; posileni ja - identity; nabizené pevné struktury
a hranice; udrzovat jasny rad; rozlozit komplexni situaci a zpfehlednit ji; pokusit se poznat
smysl zpusobt chovani; dat senzibilni motivacni pomoc k ucenti.

zdravotni postizeni
sou- . P &
druh berncllREY S RNOI08 p OCFt
koly | mental- | slucho- .| vady = a o vépo- | vépo- | autis- | hodin
skoly ; p zrakové | .0 | télesné | postiZe- i
ni vé feci P ruchy | ruchy | mus | tydne
ni vice . v
vadami | véen chovani
MS 11 0 0 0 4 12 0 10 14 1006
78 04 1 6 1 39 9 8 49 38 3 740
S 0 0 0 0 4 0 0 2 137
celkem 75 1 6 1 47 21 8 59 54 4883

Tabulka 1: Doporuceni asistenti pedagoga do trid, ve kterych se vzdélavaji déti
a Zdci a studenti se zdravotnim postiZzenim ve skolnim roce 2007,/08

Nejvice asistentt pedagoga je doporuceno na zakladnich skolach. Druhé jsou potom
mateiské Skoly a ve stfednich Skolach je podil asistenti pedagoga nejmensi. Nejvice asis-
tentl je doporuceno k Zakiim s mentilnim postiZzenim, vyvojovymi poruchami chovani,
télesnymi vadami a autismem. Dalsi vady jsou zastoupeny jen v nékolika malo pfipadech.
K détem v matefskych Skolach je asistent pedagoga doporucovan nejvice v pfipad¢€ autis-
mu, kombinovanych a télesnych vad a vyvojovym poruchdam chovani. Na sttednich $kolach
jsou zastoupeny pouze vady télesné a autismu.

Osobni asistent

Pokud dité vyzaduje pomoc osobniho asistenta, jedna se o socidlni sluzbu zajiStovanou
v ramci MPSV. Osobni asistent neni pedagogicky pracovnik, ani zaméstnanec Skoly, muize
vSak ve Skole pusobit na zakladé moznosti dané § 8 odst. 7 jiz vySe zmifované Vyhlasky
MSMT ¢. 73/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi.

Osobni asistent je dle § 38 odst. 1 a odst. 2 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbéch:

odst. 1) Osobni asistent je terénni sluzba poskytovand osobam, které maji snizenou so-
béstacnost z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejichz
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situace vyZaduje pomoc jin€ fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢asového omezenti, v pri-
rozeném socialnim prostredi osob a pfi Cinnostech, které osoba potrebuje.

odst. 2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje zejména tyto zakladni Cinnosti:
a) pomoc pfizvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu,
b) pomoc pfiosobni hygiené,
¢) pomoc pfi zajiSténi stravy,
d) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,
e) vychovné, vzdé€lavaci a aktivizaCni Cinnosti,
f) zprostfedkovini kontaktu se spolecenskym prostfedim,

g) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich zale-
Zitosti.

V oblasti vzdé€lavani je osobni asistent vyuZivan rodici predevsim k dozoru a dopomoci
pfi dopravé Zaka do Skoly a ze Skoly véetné jeho prevlékani a pfezouvini pfed zahdjenim
a po ukonceni vyuky.

Sluzby osobni asistence vykonava i pracovnik socidlni péce.
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3. Rozdéleni handicapu

Handicapy (vady) Ize dé€lit z nékolika hledisek, a to:
dle vzniku na
* vrozené a ziskané
dle zasazeni na
* orginové a funkcni
dle druhu na

+ télesné, zrakové, sluchové, poruchy komunikacnich schopnosti, mentilni vady,
vady v oblasti poruch chovini, kombinované vady a parcidlni postizeni

dle hloubky
» lehké, stiedni a té¢zké

Ve své prici se budu vice zabyvat handicapy funk¢nimi, které obvykle vznikaji na zi-
kladé poruch socialnich vztahtl osob - vliv prostfedi, vychovy a mezilidskych vztahu, patii
sem i poruchy chovani, ale také parcialnimi postiZzenimi - specifické poruchy uceni,
lehka mozkova dysfunkce, levactvi a poruchy Skolni ptizptisobivosti a nakonec autismem.

Pti béZném pruzkumu v mém okoli jsem zjistila, Ze jsou nejcastéji integrovany déti
se specifickymi poruchami uceni a poruchami chovani, ale objevil se i autismus s Asperge-
rovym syndromem.

3.1 Specifické poruchy uceni

Specifickych poruch uceni je dle ¢eského déleni 7, a to:

+ dyslexie - porucha Cteni, kterd se mliZze projevovat jiZ v pocitcich cteni pfi roz-
pozndni a zapamatovani si jednotlivych pismen, zvlasté pak v rozliSovani pismen
tvarové podobnych (b-d, sz, t). MiiZze dojit k problému rozliSeni zvukové podob-
nych hlasek (a-e-o, b-p). ObtiZe nastavaji pfi spojovani hlasek v slabiku a posléze
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pfi souvislém cteni slov, souvisejici s oslabenim v oblasti spoluprace mozkovych
hemisfér. ObtiZe takto postizenych déti se promitaji do rychlosti Cteni, spravnosti

¢teni a porozuméni ctenému textu.

+ dysgrafie - porucha psani postihuje zejména schopnost napodobit tvar pismen
a fazeni pismen. Dité si nepamatuje tvary pismen, zaménuje tvarové podobna pis-
mena, pismo je neusporadané, téZkopadné a neobratné. Déti s touto poruchou
maji problém s dodrZenim lineatury, vySky pisma. Pisi pomalu, namahavé a maji
Spatny uchop psacich potieb. Pokud se dité soustfedi na vzhled, nezvlada se sou-
stiedit na pravopis.

 dysortografie - porucha pravopisu, znemozfiuje spravné zapsiani véech pismen
ve spravném potadi véetné délek, meékkosti. VEtSinou uzce souvisi s dysgrafii a dys-
lexii. Obraz této poruchy se béhem vyvoje dité€te méni. Pti dostatecné péci se zlep-

Suje.

 dyskalkulie - porucha matematickych schopnosti majici pestré pfiznaky. Tato
porucha se dale déli se na dyskalkulii praktognostickou (problém s manipula-
ci s pfedméty nebo nakreslenymi symboly), verbalni (problém s oznacovinim
mnozstvi a poctu predmétl, operacnich znaki, matematickych ukonu) lexicka
(neschopnost Cist matematické symboly) graficka (neschopnost psat matematické
znaky) operacni (porucha schopnosti provadét matematické operace, scitat, od-
Citat, nasobit, délit) a ideognosticka (porucha v oblasti pojmové Cinnosti, zvlasté
v chapani matematickych pojmu a vztahi mezi nimi.

 dysmuzie - porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby, problé-
my s rozliSovanim ton1, zapamatovanim melodie, rozliSenim a reprodukovinim
rytmu.

 dysprinxie - porucha kresleni, kterou charakterizuje nizka aroven kresby. Dité
zachazi s tuzkou neobratn€, nedokaze prevést trojrozmérnou podobu objektu
na dvojrozmérny papir, ma potize s pochopenim perspektivy.

« dyspraxie - porucha obratnosti, schopnosti vykondvat slozité ukony pti béznych
dennich c¢innostech, ale i pfi vyucovani. Jedinci s touto poruchou byvaji pomali,
nezrucni, neupraveni a jejich vyrobky jsou nevzhledné. PotiZe se projevuji jak pti
psani, kresleni, télesn€ vychové€, pracovnim vyucovani, ale také pfi mluveni.

Tyto poruchy se u déti objevuji bud jednotlivé nebo kombinované.
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,Odborn literatura Sedesatych, sedmdesatych a pocatku osmdesatych let predpoklada,
ze specifické poruchy uceni jsou dusledkem drobného poskozeni mozku a na nich zavislé
lehké mozkové dysfunkci. Ke vzniku drobného cerebralniho poskozeni dochdzi v perinatal-
nim obdobi, tedy v dobé€ pfed porodem, béhem porodu a po porodu. Nejcastéji se v litera-
tufe uvadé;ji tyto udalosti:

PriCiny prenatalniho poskozeni - infek¢éni nemoci matky, inkompatibilni Rh-faktor,
krvaceni v t€hotenstvi, nepfiznivé okolnosti zpusobujici pfedcasny porod (napf. i koufe-
ni matky), pfedporodni meningitida matky, endokrinni obtiZze matky, zavislost na lécich,
alkoholismus matky. Nejdulezitéjsi roli hraje nedostatecny pfisun kysliku k plodu, ktery
umoziuje latkovou vyménu.

PriCiny perinatalniho poSkozeni - pfimd poranéni (napfiklad pohmozdéni hlavy
pouzitim vysokych klesti, které maji umoznit porod pti tuzkych porodnich cestach). Dalsi
pficinou muze byt intoxikace plodu novorozeneckou Zloutenkou nebo vlivem €kt proti
porodnim bolestem. Opét muize dochazet k nedostatecnému pfisunu kysliku pfi protraho-
vaném porodu (napt. nasledkem abnormalni polohy plodu), nebo naopak pfi prekotném

porodu, pfi komplikacich s pupecni $fitirou, pti vdechnuti plodové vody, asfyxii (nedosta-
teCnym okyslicovanim mozku pfi opozdéném vyvolani funkce dychani) apod.

PriCiny postnatalniho poSkozeni - stfevni obtiZze nebo vyrazné nedostatky v pfiji-
mani potravy mohou vyvolat nedostatek kysliku v krvi a druhotné poskozeni centrilniho
nervového systému. Stejné tak kazdé infekcni onemocnéni, které dité prodéla do druhého
roku svého véku, pfedevsim pokud je spojeno s horeckou (spala, zaskrt, cerny kasel, chfip-
ka, zanét stiedniho ucha, zapal plic, stfevni infekce), zvlasté pak meningitida, encefalitida

v v

a zachvaty kreci, Casto tzv. febrilni krece.

Prestoze diagnoza lehké mozkové dysfunkce (dale jen LMD) byla v sedmdesatych a za-
¢atkem osmdesatych let velmi Casto stanovovina jako pficina poruch uceni, dochizi v po-
slednim desetileti k ndpadnému obratu.

Predn€ jde o nejednotné pouzivani pojmu LMD. Pfedpoklada se, Ze jde o syndrom na-
padného chovini a percepcné motorickych poruch, které maji negativni vliv na kognitivni
vyvoj a jez nelze odvodit od vnéjsich vlivi. Proto se hledi jejich pficina v nedostatecné
funkci centralniho nervového systému (dale jen CNS).

Tato diagnoza se také Casto spojuje s drobnym poskozenim mozku nebo s faktory, které
toto posSkozeni mohou vyvolat (neptiznivy prib¢h t€hotenstvi nebo porodu, popf. nepfiz-
nivé okolnosti, které nastanou v obdobi po narozeni ditéte az do véku dvou let).
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V soucasnych vyzkumech se projevuje stale vice jak nejednotna, nehomogenni je sku-
pina déti se specifickymi poruchami uceni. Je pravdépodobné, Ze existuje subskupina,
kde muzeme sledovat seskupeni urcitych napadnych projevil. Toto seskupeni vSak nemuize-
me generalizovat na vSechny pripady specifickych poruch uceni. Obraz a symptomatologie
specifickych poruch uceni mtize byt v jednotlivych ptipadech velmi pestrd.“ ([14.], s. 7-80)

3.2 Poruchy chovani

,Poruchy chovani jsou charakterizovany opakujicim se a trvalym vzorcem chovani,
pficemz jsou porusovana bud zikladni prava jinych, nebo zavaznéijsi spolecenské normy
nebo pravidla, priméfrena v€ku. Toto chovani tedy hrubé€ pfekracuje vzory chovani typické

pro pfislusny vék a danou socialni skupinu. Vyskytuji se u 5-15 % déti Skolniho véku, Castéji
u chlapct.

Oproti jinym stavim, u kterych se muiZe vyskytovat tzv. reaktivni agrese (agrese vyvolana
frustraci, stresem) se u poruch chovani ve vyssim poméru vyskytuje tzv. agrese proaktivni
(promyslend, zimérna agrese) (Karnik et al., 20006). Klasifikace MKN 10 zatfazuje poruchy
chovani do kategorie poruch chovani a emoci se zacatkem obvykle v détstvi a v adolescenci
(F90-98). Déli je dle prostredi, ve kterém se chovani vyskytuje, dle zavaznosti a dle socializa-
ce jedince na Ctyti zakladni subtypy: porucha chovani ve vztahu k rodin€, porucha chovani
socializovana, porucha chovani nesocializovana a porucha opozi¢niho vzdoru (Tabulka 2).

MKN 10 DSM-IV-TR
porucha chovani ve vztahu poruchy chovini se zacdt-
k rodiné (F91.0) o kem v détstvi
— - Poruchy chovani — —
nesocializovand porucha cho- poruchy chovini se zacdt-
Poruchy chovini | vani (F91.1) kem v adolescenci
(FoD) socializovana porucha

chovini (F91.2) Porucha opozi¢niho vzdoru

porucha opozi¢nitho vzdoru
(F91.3)
depresivni porucha chovani
SmiSené poruchy | (F92.0)
chovani a emoci (F92) | jiné smisené poruchy chovini
aemoci (F92.8)

Tabulka 2: Klasifikace poruch chovdni

Praktické muze byt déleni poruch chovani podle mozné prognozy. Obecné lze fici,
Ze s hor$i prognozou je spojena manifestace poruchy v utlém véku, stabilita problémového
chovani, které se neméni se zménou prostiedi, neschopnost jedince socialniho zaclenéni,
pfitomnost hyperkinetickych projevil a dysfunk¢ni rodinné prostfedi jedince.
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Diagnoza poruch chovani je charakterizovana né€kolika spole¢nymi znaky, kazdy ze sub-
typil ma pak nékteré znaky specifické (Tabulka 3).

Dle diagnostickych kritérii MKN 10 je jejich spolecnym znakem trvaly, opakujici se vzo-
rec chovani, kdy béhem 6 mésicti jsou dle jednotlivych subtypu pfitomny nékteré z nasle-
dujicich pfiznaku: agrese k lidem a zvifatim (Sikanovani, vyvolavani rvacek, uzivani zbra-
ni, které mohou téZce zranit druhé, fyzicka agrese a hrubost k lidem a zvifatim, kradeze,
pfi nichZ dochazi ke stietu s ob€ti, vynucovani sexudlni aktivity na druhych), destrukce
majetku a vlastnictvi (zakladani ohn€ se zimérem poskozeni, ni¢eni majetku druhych), ne-
poctivost a kradeze (vloupini se do dom, budov ¢i aut, lhani k ziskani prospéchu nebo
vyhnuti se zavazkam, kradeze bez konfrontace s obé€ti) ¢i vazné nasilné porusovani pravidel
(opakované setrvani venku pres noc pfes zikazy rodicl, nejméné dva ut€ky z domu ¢i dlou-
hé setrvani na Gtéku nebo zaskolictvi pred 13 rokem véku) (MKN, 1996).

charakterizovana prostfedim

projevy v rodinném prostiedi a vici clentim rodiny (v¢. selektivity vaci jed-
nomu ¢i vice ¢lentam rodiny), nejde pouze o naruseni vztahu mezi rodici
Porucha a ditétem

chovani

ve vztahu
k rodiné mimo rodinu se symptomy projevovat nemusi

¢asto po piichodu nového ¢lena do rodiny (nevlastniho rodice, sourozence)

vyskyt kteréhokoliv z pfiznakli poruch chovini véetné agrese ¢i destrukce
majetku

prognoza relativné dobra

charakterizovana neschopnosti jedince navazovat adekvatni socidlni kon-
takty s vrstevniky (neoblibenost, odmitani)

Porucha
chovani
nesocializovana

vztahy s dospélymi ¢asto rovnéz naruseny, postradaji davérnost

vyskyt kteréhokoliv ze symptomt poruch chovani, pachiany samostatné
nebo ve skupiné

prognoéza obecné horsi

charakterizovana relativné dobrou schopnosti navazovat vztahy s vrstevniky

Porucha narusené byvaji vztahy k autoritim

chovani vyskyt kteréhokoliv ze symptomt poruch chovini, pichiany samostatné
socializovana nebo ve skupiné

prognéza obecné dobra

charakterizovana negativistickym, nepiatelskym, vzdorovitym a rusivym
chovanim, které je mimo ramec normdlniho chovani ditéte v daném véku
a sociokulturnim prostredi

nebyva pfitomno vaznéjsi narusovani prav druhych, nevyskytuji se vaznéjsi

Porucha Jyve Pl LA prav Gt
antls()c1aln1 C1 agreswm CIHY, surovost Ci tyranl

opozi¢niho
vzdoru projevy nejvyraznéji ve vztahu k blizkym dospélym osobdm, autoritim
a zndmym vrstevnikim

vyskyt ¢asto mezi 6 a 10 lety véku

progndza obecné horsi

Tabulka 3: Jednotlivé subtypy poriuch chovdani
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Poruchy chovani se casto vyskytuji komorbidné€ s poruchami jinymi - obzvlasté s de-
presi a hyperkinetickymi poruchami (dle klasifikace DSM-IV; dle klasifikace MKN 10 tvofi
soucasny vyskyt téchto poruch s poruchami chovani samostatnou diagnostickou jednotku,
Tabulka 2) a abtuizu navykovych latek ([23.], s. 1-3).

3.3 Autismus

Historie autismu

Termin autismus poprvé pouZil Svycarsky psychiatr Eugene Bleuler v roce 1911, podle
feck€ho slova pro ,sam, ja“, pro obtizZe schizofrenikl pfi komunikaci s druhymi lidmi.

Medicinsky popis autismu v dnesnim smyslu se objevil teprve v roce 1943, kdy psychiatr
Leo Kanner v Baltimoru studoval 11 déti s podobnymi pfiznaky nedostatku zajmu o druhé.

Ve stejné dobé provadél ve Vidni podobna pozorovani Hans Asperger, i kdyz dnes je jeho
jméno spojeno spiSe s odliSnou leh¢i formou autismu, znamou jako Aspergertv syndrom.
Jeho prace bohuzel ziistala vinou druhé svétové valky neznama a jeho klicové clanky byly
znovu objeveny teprve v polovin€ devadesatych let.

Co je to vlastné autismus?

L2Autismus (z fec. autos, sim) je vyvojové duSevni postizeni projevujici se abnormalni so-
cialni interakct, stereotypnimi repetitivnimi vzorci chovani a naruSenymi komunikac¢nimi
schopnostmi objevujici se pfed tretim rokem veéku.“ ([22.])

Détsky autismus

Autismus je jednou z nejzavaznéjsi poruch détského mentalniho vyvoje. Jedna se o vro-
zenou poruchu nékterych mozkovych funkci. Porucha vznikd na neurobiologickém pod-
kladé. Dusledkem poruchy je, Ze dité dobte nerozumi tomu, co vidj, slysi a proZiva. DuSevni
vyvoj ditéte je diky tomuto handicapu naruSen hlavné v oblasti komunikace, socidlni inter-
akce a predstavivosti. Autismus doprovazi specifické vzorce chovani.

Autismus je poruchou, jejiz pfi¢inu se prozatim nepodafilo odhalit. Predpoklada se,
Ze urcitou roli zde hraji genetické faktory, rizna infek¢ni onemocnéni a chemické procesy
v mozku. Moderni teorie tvrdi, Ze autismus vznika az pti kombinaci nékolika téchto faktor.
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Autismus je v podstat€ syndrom, ktery se diagnostikuje na zakladé projevii chovani. Proje-
vuje se bud od détstvi nebo v raném véku (do 36 mésict). Porucha urcitych mozkovych
funkci zpusobi, Ze dité nedokaze spravnym zpusobem vyhodnocovat informace (senzoric-
ké, jazykové). Lid€ s autismem pak mivaji vyrazn€ potize ve vyvoji feci, ve vztazich s lidmi
a obtizn€ zvladaji bézné socialni dovednosti.

Autismus muze byt, a Casto byva, kombinovan s jinymi poruchami ¢i handicapy psychic-
kého i fyzického razu (mentalni retardace, epilepsie, smyslové poruchy, geneticky podmi-
néné vady atd.). Casto se pfidruzuje problematické chovani rozdilné intenzity. Nékteii lidé
s autismem maji pouze mirné problémy (napf. nemaji radi zmény), u druhych pozorujeme
agresivni nebo sebezrafiujici chovani. Také hyperaktivita, neschopnost soustiedéni nebo
vyrazna pasivita se €asto s autismem poji.

K uplnému potlaceni priznaki autismu v 98 % pripadii nedochazi. Na druhé strané
specialni vychova mirni problematické chovani (agresivitu, sebezrafiovani, zichvaty vzte-
ku), byl zaznamenan narust 1Q, zvySeni adaptability a samostatnosti. Pokud osoby trpici
autismem nemaji specialni pfistup zaloZzeny mimo jiné na hluboké znalosti dané proble-
matiky, ocitaji se na psychiatrickych oddélenich s vysokymi davkami psychofarmak ¢i jsou
vylucovany ze Skol, do kterych vSak urovni svého intelektu patfi.

Jedinym obecnym a prokazateln€ usp€snym zpusobem pomoci détem s autismem je
specialni pedagogicka péce s vyuzitim metodiky kognitivné behavioralni terapie.
Pokud ditéti svym specidlnim pfistupem umoznime porozumét svétu, ktery ho diky jeho
handicapu chaoticky obklopuje, je stoprocentni Sance, zZe u ditéte dojde ke zlepSeni.
Specialn€ vyskoleni pedagogové uzivaji nejcastéji metodiku strukturovaného uceni, ktera
za prioritu povazuje nicvik funk¢ni komunikace a individudlni ptistup v psychoedukaci.
Vizualizace a strukturalizace jsou zikladnimi metodickymi pilifi pfistupu k lidem s autis-
mem.

Diagnostika

V oblasti diagnostiky je situace velmi problematickd. Odbornici diagnézu autismu v Ces-
ké republice pouZivaji spiSe sporadicky. Diky neznalosti problematiky autismu je mnohym
détem s autismem doposud stanovovina chybni diagnoza. Jinak se neda vysvétlit velky ne-
pomér poctu déti s autismem v zahranici a u nds. Prevalence je udavana v zavislosti na po-
suzovacich kritériich v rozmezi 2-20/10 000 déti, pomér muzii a Zen je obvykle udavin
3:1. Moderni epidemiologické studie se ale spise pfiklinéji k poctu 15-20 pfipadl autismu
na 10 000 narozenych déti s méné vyraznou pevahou muzi. To znamena, Ze v Ceské repub-
lice Zije 15-20 000 osob trpicich autismem. Dosud jich bylo diagnostikovano pouze nékolik
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set. Kvuli nejednotnosti a urcité vagnosti diagnostickych kriterii se v soucasné dob€ spise
pfiklanime k terminu autistické spektrum chovani.

Diagnosticky proces spociva nejprve v psychologickém a psychiatrickém vySetfeni, kte-
ré musi upfesnit, zda se skutecné jedna o poruchu autistick€ho spektra. Autismus je v pod-
stat€¢ behavioralnim syndromem, kdy je stanovena diagnoza na zakladé projevi chovani
bez ohledu na moznou pticinu vzniku. Pro rimcové hodnoceni miry détského autismu se
pouzivd v Ceské republice nejcastéji posuzovaci $kdla CARS (Childhood Autism Rating
Scale, Skala détského autistického chovani), u které se dité hodnoti celkem v patnacti beha-
vioralnich oblastech (patfi sem vztahy k lidem, schopnost napodoby, schopnost adaptace,
uroven neverbalni i verbalni komunikace, percepcni potize, hra a uzivani pfedmétu, zvlast-
nosti v motorice), mira abnormity se hodnoti na ¢tyistupfiové skale. Skila miize byt uZita
na zakladé€ pfimého pozorovani, informaci od rodicu ¢i jinych anamnestickych dokumentu.
Skilou CARS je mozné hodnotit jiz dvouleté déti a déti, které sice nemluvi, ale doséhly ales-
pon 18 mésicti mentilniho véku.

Dalsi $kdlou je Skala ADI (Autism Diagnostic Interview). Jde o rozsihly dotaznik, ktery
je vypliiovan zaskolenym odbornikem na zikladé ziskanych informaci od rodicu (¢i jiné
pecujici osoby) a mapuje okolo stovky specifickych projevi ditéte v minulosti i soucasnosti.

V dalsi fazi se stanovuje, zda je autisticka porucha v souvislosti s jinou somatickou nemo-
ci ¢i (genetickou) anomalii. V neposledni fad€ se objektivizuje mira nespecifického postize-
ni CNS. Moderni diagnostika détského autismu je tedy mezioborova. Komplexni vySetfeni
umoziuje posouzeni této poruchy z riznych pohleda. ([24.])

Autismus je zafazen mezi pervazivni vyvojové poruchy, coZ je skupina poruch, které se
diagnostikuji na zakladé projevii chovani. Stupefi zavaznosti poruch byva ruzny, typicka
je také zna¢na variabilita symptoml. Porucha se diagnostikuje bez ohledu na pfitomnost
¢i nepfitomnost jakéhokoli pridruzeného chorobného stavu. Specificky projev deficiti
charakteristickych pro autismus se méni s vékem déti. Syndrom je mozno diagnostikovat
v kazdé v€kové skupiné.

1. Autismus se projevuje pred tfemi roky véku ditéte

2. Kvalitativni naruSeni socidlni interakce
+ nepfiméfené hodnoceni spolecenskych emocnich situaci
 nedostacujici odpovéd na emoce jinych lidi

* nedostatecné prizplisobeni socidlnimu kontextu
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* Spatné pouZivani socialnich signali

* chybi socialn€ - emocni vzajemnost

* slabd integrace sociilniho, komunika¢niho a emocniho chovani
3. Kvalitativni naruSeni socialni interakce

+ nedostatecné socidlni uzivani feci bez ohledu na troven jazykovych schop-
nosti

* porucha imaginac¢ni a spolecenské napodobivé hry

* nedostatecna synchronizace a reciprocita v konverza¢nim rozhovoru
* sniZena prizpusobivost v jazykovém vyjadfovani

+ relativni nedostatek tvofivosti a fantazie v mySleni

+ chybi emocni reakce na pfitelské pfiblizeni jinych lidi (verbalni i never-
balni)

+ naruSend kadence a diraz komunikace, které jsou odrazem modulace ko-
munikace

* nedostatecna gestikulace uzivana k zvyraznéni komunikace
4. Omezené, opakujici se stereotypni zpuisoby chovani, zajmy a aktivity

 rigidita a rutinni chovini v Siroké Skile aspektd kazdodenniho Zivota
(vSedni zvyky, hry)

+ specificka pfichylnost k pfedmétiim, které jsou pro dany vék netypické
(jin€ neZ napf. plySové hracky)

¢ Ipéni na rutiné, vykonavani specidlnich ritudlf
* stereotypni zajmy - napf. data, jizdni fady
* pohybové stereotypy

+ zajem o nefunkc¢ni prvky predméti (naptiklad omak, viin€)
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* odpor ke zménam v bézném prubchu ¢innosti nebo v detailech osobniho
prostredi (napfiklad pfesunuti dekoraci nebo nabytku v rodinném domé)

NESPECIFICKE RYSY

strach (fobie)
+ poruchy spanku a pfijmu potravy

» zachvaty vzteku a agrese (zvlasté pokud je pfitomna t€zka mentalni
retardace)

+ vétSinou chybi spontaneita, iniciativa a tvofivost pfi organizovani volného

¢asu

+ potize s koncepcnosti pfi rozhodovani v praci i presto, Ze schopnostmi
na samotné ukoly staci

Atypicky autismus

Kazdé dité s diagnostikovanou poruchou autistického spektra je jiné, u Zidného se nevy-
skytuji vSsechny symptomy. Déti s atypickym autismem maji nékteré oblasti vyvoje méné
naruSeny nez déti s klasickym autismem, muZe se jednat o lepsi socidlni ¢i komunikacni
dovednosti nebo chybi stereotypni zijmy. U téchto déti se dfive mluvilo o tzv. autistickych
rysech. Vyvoj dil¢ich dovednosti je u téchto déti zna¢né nerovnomérny. Z hlediska niroc-
nosti péce a potteby intervence se atypicky autismus nelisi od détského autismu. Ro¢né se
v Ceské republice narodi zhruba 100-150 déti s atypickym autismem.

Diagnostika

1. Prvni symptomy autismu zaznamenany aZ po tfeti roce Zivota. Tato situace je vzac-
nd, ale vzhledem k riznorodosti pficin vzniku autismu mozna.

2. Abnormni vyvoj je zaznamenan ve vSech tfech oblastech diagnostickeé triady, nic-
méné zpusob vyjadreni, tize a frekvence symptomu nenapliuji diagnosticka krité-
ria.

3. Jedna oblast z diagnostické triady neni vyrazné€ naruSena.

4. Autistické chovani se pridruzuje k tézké a hluboké mentilni retardaci. MiZzeme po-
zorovat n€které symptomy jednoznacné typické pro autismus, nicméné mentalni
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vék je natolik nizky, Ze mira komunikac¢niho nebo socialniho deficitu nemuze byt
v ostrém kontrastu s celkovou mentilni urovni.

Aspergeruv syndrom

Aspergeruv syndrom Ize definovat, podle prof. PhDr. Rudolfa Kohoutka, jako ,ge-
neticky podminénou pervazivni vyvojovou poruchu patfici pravdépodobné do skupiny
autistick€ho spektra, jde o disharmonicky vyvoj osobnosti s poruchami socidlnich vztaht
a spolecenské interakce a komunikace, pfiCemZ neni narusen vyvoj inteligence®. Asper-
geruv syndrom je druhem autismu, je to postiZeni ovliviiujiciho zptisob, jakym se oso-
ba dorozumivi, a jak reaguje na jin€ osoby. Aspergeriv syndrom a autismus maji mnoho
spolecnych ryst, napt: potize v komunikaci, potize ve spolecenskych vztazich, nedostatek
predstavivosti a tvofivé hry. Nicméné lidé s Aspergerovym syndromem maji obvykle méné
potiZ s feci, nez osoby s autismem. Casto mluvi plynule, avsak jejich mluva mizZe znit stroze
az nabubfele. Lid€ s Aspergerovym syndromem také nemivaji pridruZzené mentalni opoz-
déni, spojené Casto s autismem, ve skutecnosti ¢asto maji prumérnou nebo nadprumérnou
inteligenci.

,Lid€ s Aspergerovym syndromem vnimaji svét jinak nez ostatni. Pfipadame jim zvlastni,
jsme pro n€ zahadou. Proc jim nefekneme, co chceme? A proc jim fikame tolik véci, které
nemyslime vazné? Proc¢ tak ¢asto mluvime o zbyteCnostech, které nic neznamenaji? Pro¢
znervoznime a jsme netrp€livy, kdyZ nam clovek s Aspergerovym syndromem (déle jen AS)
lici stovky fascinujicich informaci o jizdnich fadech, Cislech vyrytych na pouli¢nich lam-
pach po celé zemi, riznych druzich mrkve nebo o pohybech planet?

Zpusob, jakym vnimaji svét, je pln€ pochopitelny jen pro né. My na nich miZeme mno-
hé obdivovat, ale nemalo skutecnosti nds i mate, protoZze se dostavaji do rozporu s béZnym,
tradi¢nim zpuisobem mysleni, citéni a chovani. Neuméji se zménit a fada z nich by ani ne-
chtéla. Pfesto potfebuji pomoc, aby se l1épe orientovali ve sv€té, prizpuisobili se mu a mohli
své schopnosti ticeln€ vyuzivat. Rodice, pfibuzni a odbornici nejdfive museji pochopit, jak
lidé s AS vnimaji svét, jinak jim nebudou umét pomoci.“ ([9.], s. 11-12)

Termin AS poprvé pouzila Lorna Wingova v r. 1981. Oznacila jim déti a dosp€lé, jejichz
charakteristiky a chovani odpovidaly popisu pfiznaki, na néz upozornil videnisky pediatr
Hans Asperger, ktery ve své disertacni praci r. 1944 popsal Ctyfi chlapce vymykajici se stan-
dardnimu profilu jejich vrstevnika z hlediska socialnich, jazykovych a kognitivnich (my$-
lenkovych) dovednosti. Jejich stav oznacil za ,autistickou psychopatii“, kterou povazoval
za druh poruchy osobnosti.
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Lorna Wingova na zakladé svych zjiSténi vymezila zakladni klinické pfiznaky Aspergero-

va syndromu nasledovné:

nedostatek empatie,

jednoduchi, nepfiléhava a jednostranna interakce,

omezena, pfipadné neexistujici schopnost navazovat a udrzet si pfatelstvi,
pedantsky presnd, jednotvarna fec,

nedostate¢na neverbalni komunikace,

hluboky zajem o specificky jev ¢i predméty,

nemotornost, neprirozené pozice.

Stanoveni diagnozy AS muze probihat ve dvou fazich. Nejdfive je mozné, aby rodice

aucitel€ ditéte, u néhoz panuje podezieni na AS, vyplnili dotaznik nebo na posuzovaci stup-

nici oznacili intenzitu projev, jak je sami vnimaji. Druhé€ stadium predstavuje diagnostiku

v pravém slova smyslu, jiz provede klinicky psycholog s praxi v oblasti diagnostiky chovani

a schopnosti déti, které trpi vyvojovymi poruchami. Vysledkem jeho prace by mél byt jed-

noznacny zaver.

6 cest k diagnoze Aspergerova syndromu:

L.

Diagnoza autismu v raném détstvi

Ptiznaky projevujici se v prvni tfidé

Atypické pfiznaky jin€ poruchy

Ptibuzny ma diagnozu autismu nebo Aspergerova syndromu

Druhotna psychicka porucha

6. Rezidualni Aspergertv syndrom v dospélosti.

Aspergeruv syndrom se muze kombinovat s dalSimi vadami, napf. mozkovou obrnou,

neurofibromatozou ¢i tuberozni sklerozou, ale i Tourettovym syndromem.

25



Predskolni vzdélavani

Diagnozu AS lze jen zfidka stanovit pfed ctvrtym rokem véku ditéte. VétSinou je di-
agnostikovano jinou diagnozou autistick€ho spektra. Zlom nastava okolo Ctvrtého roku
veéku, urychli se rozvoj kognitivnich schopnosti, rapidn€ se zlepsi fec. Dit€ se stava komu-
nikativnéjSim, vice projevuje zdjem o okoli, ma nadprimérny intelekt a verbilni mySleni
odpovida véku. Vyjadfovini a porozuméni feci musi byt v normé.

Pokud v predskolnim véku stanovime ditéti diagnozu AS, ¢i porucha autistického spek-
tra mize byt dité zafazeno do téidy pro déti s PAS pii MS nebo MS specidlni, ale miZzeme
ho i integrovat do bé&zné tiidy MS ¢i MS specidlni. ([6.], s. 8)

Povinna skolni dochazka

Pro hladky prub¢h integrace na zakladni Skole je dilezité, aby byl AS v¢as diagnostiko-
van. I kdyz se u velkého procenta tohoto dosahne, stale se vSak stava, Ze do Skoly nastupu-
ji déti se Spatnou (napf. ADHD, vyvojové poruchy chovani apod.) diagnozou nebo uplné
bez diagnozy.

Aby mohla byt integrace uspésnd a Zak mohl bez vétSich obtizi zvladnout Skolni do-
chazku je nutna spoluprace ucitelského sboru, skoly, rodiny a poradenského pracoviste,
popt. asistenta pedagoga a vychovatelky ve Skolni druziné.

Povinna skolni dochdzka handicapovanych déti musi byt ukoncena nejpozdéji do kon-
ce Skolniho roku, v némz zZak dosahne osmnactého roku véku. Ve vyjimecnych pfipadech
muze teditel povolit vzdélavani do konce skolniho roku, v némz zik dosihne dvacatého
roku véku a v krajnich ptipadech dvacitého Sestého roku véku. ([6.], s. 18, 22)

Stredni vzdélavani

Jsou-li Zaci s AS ptijimani ke stfednimu vzdélavani, maji obvykle stanovenu diagnozu
av prubéhu plnéni povinné Skolni dochazky byli integrovani. V tomto momentu je pro Zaka
AS velmi dulezity dobry vybér stredni Skoly, protoZe toto rozhodnuti ho bude velmi ovliv-
fiovat. Skola musi odpovidat jeho schopnostem a moznostem, ale i budoucimu uplatnéni
v dal$im vzdé€lavani nebo na trhu prace.

Podminky pfijeti na stfedni Skolu jsou uvedeny ve Skolském zikoné.
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Pokud se stane zik s AS studentem stfedni Skoly, ma moznost vytvoreni v podstaté stej-
nych podminek jako mél na zakladni Skole. Opét muZe mit pfi studiu pfitomného asistenta
pedagoga a také muize vyuZivat dalSich ,ulev* napf. pokud ma diagnostikovanu dysgrafii.

Studium na stfedni Skole zakoncuje zav€recnou zkousku, tak jak uklada skolsky zakon.
Po dohodé s feditelem a zkuSebni komisi, muZze byt u zavérecné zkousky pfitomny i asis-
tent pedagoga. Ma ovSem funkci pomocnou v tom smyslu, Ze ma studenta uklidnit, pokud
by byl rozrusen nebo ho vhodné€ pobidnout. V Zidném pfipadé nema studentovi pomahat
pfi plnéni zadanych tkolu. Jelikoz za dobu studia student poznal zkouSejici ucitele i prostie-
di skoly, je jeho nejvétSim zaporem to, Ze nezna predsedu komise. Z toho divodu je dobré
studenta pred zkouskou s predsedou seznamit a predsedu informovat 0 mozném odliSném
chovani studenta, aby se pfedeslo konfliktnim situacim.

27



4. Statisticky prehled

Pokud se zabyvame integraci nesmime opomenout ani vyvoj v Cislech. Timto se zabyva
samostatny obor statistika. Shromazdovani dat v Jihomoravském kraji, tykajici se integrace
a s ni spojenych udaji, ma ve své kompetenci Odbor skolstvi mladeze a télovychovy Kraj-
ského ufadu Jihomoravského kraje. Reditelé $kol maji povinnost pravidelné jednou ro¢né
odesilat vykazy, ve kterych uvadéji kolik déti a s jakym postiZenim bylo do jejich Skol zafaze-
no. Statistické vykazy zpracovavaji i Skolska poradenska pracovisté, ty ovSem uvadéji, kolik
mély klient(l a v ¢em klientiim radily.

Tabulka 4 uvadi kolik je v Jihomoravském kraji vSech déti, a to od narozeni az do do-
spélosti. Obsahuje pocty déti od roku 2006 az po rok 2009, ale i pfedpoklidané pocty déti
az do roku 2013.

Z této dale vyplyva, Ze bude narozenych déti do roku 2013 ubyvat. Jak je uvedeno nize,
mensi porodnost nutn€ neznamend, Ze by bylo méné integrovanych déti. Téchto ba naopak

piibyva.

vékova skupina

rok

0-2 3-5 6-14 15-18 19-22
2013 34 000 34500 94 207 39520 53 152
2012 34 500 35300 91578 41623 55533
2011 34 500 35 241 89 811 45550 55901
2010 35 000 34 849 88 544 49 195 56 943
2009 35300 33 215 88 212 53152 57 117
2008 35 241 31794 89 966 55533 57 819
2007 34 849 30 814 93 439 55 901 59 506
2006 33215 29 820 97 253 56 943 44978

Tabulka 4: Pocty vsech déti v JMK v jednotlivych vekovych skupindch v letech
2006-2013

Pozn.: kurzivou jsou vyznaceny odhadované pocty

4.1 Integrace

Zapojovani postizenych déti mé€lo v nasi republice pozvolny pribéh. V roce 1993 bylo
v bé&znych matefskych skolich v CR integrovino cca 7 tis. déti a v b&Znych zkladnich skolich
kolem 5 tis. Zaku. Jednalo se prevazné o déti a Zaky zrakové a télesné postizené. ([7.],s.9)
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Nasledujici tabulka zaznamenava pocty zakladnich Skol v Jihomoravském kraji, jejich
trid, Zaku a z toho tak€ integraci za obdobi Skolnich let 2001/2002 az 2007/2008. Z tabulky
1ze vyvodit zavér, Ze integrovanych zaku na zakladnich Skolach ubyva, ale pokud tento stav
zhodnotime komplexné€ zjistime, Ze ubyva i vSech zaku, tfid a Skol. Poradny zabyvajici se di-
agnostikovanim poruch jsou i presto stale zaplaveny zZadostmi o vySetrent, z tohoto diivodu
je ¢ekaci doba na urceni diagnozy cca dva mésice.

skolni rok
2001/02 | 2002/03 | 2003/04 | 2004/05 | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08
poget!  4ss 458 451 453 453 442 439
p(t)fg 5191 5115 4950 4723 4511 4393 4281
PZ‘;‘;(CJ 112873 | 109144 | 104390 | 100060 | 95348 91136 87 483
p‘t’:;;‘cll 3827 3673 3125 3 145 2 428 2074 1686

Tabulka 5: Vyvoj integrace na ZS v JMK v letech 2001-2008

Integrace déti a Zaka v MC mésta Brna, Brno-Slatina

Tabulka 6 uvadi prehled integrovanych déti v méstské Cisti mésta Brna, Brno-Slatina
z poslednich pét let Skolni dochdzky. V matefské Skole je integrace zatim pomérn€ Cerstvou
zalezitosti. Pfedchazejici dva roky byl v MS integrovan pouze jeden chlapecek a v letosnim
Skolnim roce maji integrovany dvé holcicky. Z tohoto by se dalo vyvodit, Ze jsou Castéjsi vy-
skyty integraci divek neZ chlapci. Na tento problém je vSak nutné nahliZet z dlouhodobého
a celoplo$ného hlediska.

Na zikladnich Skolach se integraci zabyvaji jiz delsi dobu. V Zikladni Skole Pfemyslovo
nam. 1, pfevazuji chlapci nad divkami, ale neni to tak vZdy. V nékterych letech je stav vyrov-

nany.
pocet integraci
skola/skolni rok
2003/04 | 2004/05 | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09

ZS Jihomoravské nam. 2 - 7 7 10 9 9

z toho pocet divek - 0 0 1 0 0

ZS Premyslovo nam. 1 2 4 5 3 5 6

z toho pocet divek 1 2 2 1 2 3

MS Jihomoravské nam. 5 0 0 0 1 1 2

z toho pocet divek 0 0 0 0 0 2

Pocet integraci celkem 2 11 12 14 15 17

z toho pocet divek celkem 1 2 2 2 2 5
Tabulka 6: Pocet integrovanych deéti a Zdkii v Brné-Slatiné v letech 2004/05 —

2008/09
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Udaje o Zakladni kole Jihomoravské nidm. 2 vypovidaji o stejném vyvoji situace jako
na ZS Premyslovo nim.

Dle sd€leni vychovnych poradkyn jsou zmény v integracich odvislé od nékolika davo-
du, a to: dité je diagnostikovano v pribéhu skolni dochazky, stéhovani, ukonceni zikladni
Skolni dochazky atd.

Individualni integrace déti a Zaku se zdravotnim postiZzenim

Individualni integraci se zdravotnim postizenim zachycuje Tabulka 7, kterd vypocita-
va tyto druhy handicapt: mentalni, sluchové, zrakové, vady feci, télesné, kombinované,
ale také vyvojové poruchy uceni, chovani a kone¢né také autismus za obdobi letosniho $kol-
niho roku a minulého $kolniho roku.

Skolni rok 2006/07 2007/08
“ Y . 2 SS cel- 2 . SS cel-
Skolni zafizeni MS VA avos | kem MS ZS avos | kem
mentalné postizeni | 17 76 7 100 22 83 0 105
sluchové postizeni 5 57 2 64 5 59 0 64
zrakové postizeni 4 37 8 49 3 41 4 48
s vadami feci 13 14 0 27 10 10 0 20
télesné postizeni | 19 98 4 121 21 112 2 135
s vice vadami 9 26 2 37 15 14 0 29
svyvojovymiporuchami| |, 0| g |1658| o |1197| 141 | 1338
udeni
s vyvojovymi poruchami
chovani 7 88 0 95 5 131 0 136
autismus 8 28 1 37 9 39 1 49

celkem integrovanych | 82 2074 32 2188 90 1686 148 1924
Tabulka 7: Individudlni integrace déti, Zdakit a studentii v Jihomoravském Rraji
vyzadujici zvysené ndklady (dle zahajovacich vykazii)

Celkovy pocet individudlné integrovanych déti, Zak a studentll se oproti Skolnimu
roku 2006/07 snizil. SniZeni se vsak tyka vyhradné vyvojovych poruch ucent, integrace déti
a zakl s t€Z8im zdravotnim postizenim naopak pribyvaji a s tim také doporucované hodiny
pedagogické asistence. Navrhy k individualnim integracim déti, Zaku a studentt predkladaji
pfislusna odborna poradenska pracovisté, tedy pedagogicko-psychologické poradny a spe-
cialné pedagogicka centra vSech zfizovateld. Tato zafizeni sleduji proces integrace na jed-
notlivych skolach, poskytuji jednak metodické vedeni a konzultace ucitelim, rodictiim déti,
podileji se na sledovani individualnich vzdélavacich plant a poskytuji zaptijcky pomicek.
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4.2 Poradenské sluzby ve skolstvi

Skolska poradenska centra jsou v Jihomoravském kraji zastoupena dostatecné. Nejveétsi
podil nese okres Brno-mésto. Kazd€é centrum ma urc¢enu spadovou oblast, ktera mu pfislusi.
Napf. déti z MC Brno-Slatina spadaji pod PPP Zachova a SPC Stolcova apod.

okres celkem kraj MSMT obce soukr.
Blansko 3 3 0 0 0
Brno-mésto 10 6 2 0 2
Brno-venkov 2 2 0 0 0
Breclav 1 1 0 0 0
Hodonin 3 3 0 0 0
Vyskov 1 1 0 0 0
Znojmo 1 1 0 0 0
celkem 21 17 2 0 2

Tabulka 8: Pocty poradenskych zarizeni v Rraji - dle okresti v roce 2008/2009

Pocet PPP v Jihomoravském kraji je stabilizovany, v kazdém okrese pracuje alespon
jedna PPP, proto i ve Skolnim roce 2007/08 v kraji pracovalo 9 pedagogicko-psychologic-
kych poraden, z nichzZ 8 je zfizovano krajem a 1 soukromym zfizovatelem (GymnaziumJ. G.
Mendela a jeho zafizeni a Zakladni umélecka skola), 9 specialn€ pedagogickych center je
zfizovano krajem, 2 pracuji pii $kolach zfizovanych MSMT a 1 je soukromé (pfi Gymnéziu
Integra, Raselinova 11, Brno).

o tireni celk z toho:
typ zarizeni zarizeni celkem T Ml obec soukr.
PPP 9 8 0 0 1
SPC 12 9 2 0 1
celkem 21 17 2 0 2
Tabulka 9: Pocty skolskych poradenskych zarizeni v kraji dle ziizovatele v roce
20082009

Nejvétsim zfizovatelem Skolskych poradenskych zafizeni je bezesporu Jihomoravsky
kraj. Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a té€lovychovy se na zfizovani podili pouze v oblasti SPC,
obce se nepodili viibec a soukromym sektorem je zfizena PPP i SPC.

Nasledujici tabulka obsahuje prehled ztizenych PPP a SPC Jihomoravskym krajem v jed-
notlivych okresech. Pro okres Brno-mésto to znamenad, Ze ma vEtsi zastoupeni ve specialné
pedagogickych centrech. A v celkovém souctu vede také.
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okres celkem PPP SPC

Blansko 3 2 1
Brno-mésto 6 1 5
Brno-venkov 2 1 1
Breclav 1 1 0
Hodonin 3 1 2
Vyskov 1 1 0
Znojmo 1 1 0
celkem 17 8 9

Tabulka 10: Pocty jednotlivych zarizeni ziizovanych krajem v roce 2008/2009

Pedagogicko-psychologické poradny

voev s

Nejcast€jsim diuvodem pfichodu klientt a jejich zakonnych zastupcu, ¢asto motivova-
nych doporucenim $koly, jsou viukové problémy a profesni orientace (hlavné na ZS), $kolni
zralost (na MS), na stfednich $kolach pievladaji vyukové problémy a u soukromé poradny
jiné presné nespecifikované duvody. Celkovy pocet klientu vSech PPP se od lofiského Skol-
niho roku opticky vyrazn€ snizil. Neznamena to vSak skuteCny ubytek, ale pouze sladéni
vykazovani klientt jednotlivymi poradnami v souladu se znénim Skolského zakona v navaz-
nosti na zmény a upravy v metodice vykazovani dat. Z toho diivodu nejsou uvedené katego-
rie skupin ¢innosti identické s minulou vyrocni zpravou.

pedagogicko-psychologicka | Skolni vyuko‘fe VY,ChOV' p r9fesn1 ostatni celk? vy
problé- | né pro- | orienta- 5 pocet
poradna zralost - blémy ce divody Klienta
zrizované krajem
Blansko 102 710 14 164 85 1075
Boskovice 173 745 209 117 47 1291
Brno, Zachova 876 3229 395 541 484 5525
Brno, Hybesova 612 1429 108 123 66 2338
Breclav 523 1129 321 146 962 3 081
Hodonin 385 1094 418 60 489 2 446
Vyskov 196 808 245 32 82 1363
Znojmo 253 1598 153 7 147 2158
soukroma
Brno, Mendelovo nam. 161 1194 338 706 927 3326
celkem 3 281 11 936 2201 1896 3 289 22603
Tabulka 11: Diivody prichodu do PPP a celkovy pocet klientit ve skolnim roce
2007,08

Poradny vykonavaji celou fadu dalSich cCinnosti, které se v tabulkach vykazujicich Cin-
nost ¢i navstévy, neobjevi. Jedna se hlavné o prevenci socidlné patologickych jevu, spo-
luprici s rezortnimi organizacemi (napf. zapojeni do spoluprace v pracovnich skupinich
Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi (IPPP) - nadané déti, kariérové po-
radenstvi, metodické vedeni vychovnych poradcu, spoluprice s oddélenim péce o dité
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(OPD), probacné mediacni sluzbou, soudy atd.). Tyto ¢innosti se opakuji v kazdém skolnim
roce, protoze vyplyvaji ze standardnich Cinnosti poraden.

¢innost/skolni rok 2006/07 2007/08
Individualni ¢innosti
individualni komplexni vySetieni 14 699 18 017
ostatni individualni péce 31877 18 631
Skupinové ¢innosti
skupinova vySetfeni 348 161
terapeutické, reedukacni apod. skupiny 800 285
prace s tfidnimi kolektivy 496 -
Sluzby pedagogum
metodické konzultace celkem 8762 6221
z toho metodické konzultace k IVP 2097 -
vedeni kurzu, seminafe, prednasky 265 244
Ostatni odborné sluzby
projekty / programy pro skoly a PPP 48 52
publikacni, osvétové a metodické materialy 50 66
propagacni a informacni akce 124 79
pocet pobytovych akci 89 62
besedy, prednasky v¢. prevence celkem 869 -
z toho besedy, prednasky v¢. prevence pro déti, Zaky 656 -
odborné podklady pro vzdélavaci opatfeni 15 155 15594
z toho doporuceni k integraci 1889 2107
celkem 73 847 61519

Tabulka 12: Poskytovand péce — pocty vysetini

Dalsi ¢innost poraden v Jihomoravském kraji

Mezi ostatni aktivity PPP patfi preventivni programy zamétrené na alkoholismus, drogy
a Sikanu, pasma k mapovani vztaht ve tfidé, peer programy zaméfené na budovani zdravé-
ho Zivotniho stylu, prevence Skolni nedspéSnosti, prednasky pedagogiim, rodi¢iim. Neni vy-
jimkou vyjadfovani odborniki PPP v masovych sdé€lovacich prostiedcich. PPP pusobi také
jako Skolici pracovisté pro zacinajici psychology a specialni pedagogy. Nékteré poradny po-
fadaji letni psychorehabilitacni a arteterapeutické pobyty pro déti i jejich rodice, organizuji
olympiady pro déti s VPU. Na vSechny poradny se obraceji studenti FFS, FF MU Brno, FF UP
Olomouc s Zadostmi o realizaci praxe, z ¢ehoZ vyplyvaji ¢asto vedeni, posudky absolvent-
sky praci studenti. Jedna PPP se zapojila do projektu JMK ,Systémovy komplexni program
spec. prim. prevence pro Skoly*“.

V souladu s roz$ifovanim modernich prostredki komunikace se ani poradny nevyhybaji
vytvafeni internetovych poraden. Samoziejmosti je metodické vedeni vychovnych poradct
pracujicich na skolach v pfislusném regionu. V navaznosti na problém, ktery nabyva stale
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vétsi nal€havosti, byl uspofadan pilotni program skupinové péce pro Zaky s vychovnymi
obtizemi. Poradny spolupracovaly s méstskymi ufady, s vysokymi $kolami, Policii CR, mést-
skou policii, soudy, domy déti, ostatnimi poradenskymi pracovisti, MSMT, IPPP, CSI, K-cen-
try apod.

Specialné pedagogicka centra

V Jihomoravském kraji poskytuje specialné pedagogickou péci celkem 12 specialn€ pe-
dagogickych center, ktera jsou zfizena pfi Skolach vzdélavajicich Zaky dle typu postiZeni.
Jsou zfizovany riznymi zfizovateli. Kromé Jihomoravského kraje, ktery zfizuje 9 specialné
pedagogickych center pfi skolach, 2 zfizuje MSMT a 1 soukromy zfizovatel. Pro SPC je cha-
rakteristickd provazanost se Skolou samostatné zfizenou pro Zaky se zdravotnim postizenim
podle typu postiZzeni. Tato provazanost se tyka vzdélavacich programt pro odborné pracov-
niky, mezinarodni spoluprace a projekti, spoluprace s dalsimi subjekty, organizace vzdéla-
vacich programu. PracoviSt€ maji specializovanou oblast pusobeni (mentalni, t€lesna, zra-
kova, sluchovi postiZeni a postiZeni feci, péce o déti a Zaky s poruchou autistického spektra
¢i autismem). Metodicky pomdhaji pedagogickym pracovnikim a rodicovské verejnosti
také ve specifické oblasti, pro kterou je zafizeni urceno.

zaméreni zrizovatel adresa
MK Matefska skola specidlni, Zdakladni skola specidlni
a Prakticka skola, Brno, Ibsenova 1
Zakladni skola
JMK SO
Brno, Sekaninova 1
pro mentalné postizené (MP) - — —
MK Zakladni skola specialni,
Blansko, Zizkova 27
MK Mateiskd skola a Zakladni skola,
Kyjov, Za Humny 3304
s poruchou autistického MK Zakladni skola, Brno,
spektra (PAS) Stolcova 16, 618 00
soukromé Gymndzium Integra, s.r.0.,
Raselinova 11, Brno
pro télesné postizené (TP)
MK Matefska skola a Zakladni skola pro télesné
postizené, Brno, Kocianka 6
MK Matefska skola a Zdkladni skola pro sluchové
postizené, Brno, Novomeéstska 21
pro sluchové postizené (SP) Matetska skola, Zakladni Skola pro sluchové
JMK pros
postizené a Détsky domov, Ivancice, Siroka 42
JMK Mateiska skola a Zakladni skola, Kyjov, Skolni 3208
£0 zrakové postizené (ZP) MEMT Zakladni skola a matefska skola pro zrakové
p p postizené, Brno, Kamenomlynska 1a
"y v e xS . Zakladni skola a matefska skola logopedicka,
pro zaky s vadami feci (VR) MSMT Brno, Veslafska 234

Tabulka 13: Specidlné pedagogickda centra v _Jihomoravském Rraji
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Na celostatni urovni funguje Asociace pracovniku specialné pedagogickych center,
ve kter€ se pracovné zapojuji i pracovnici jihomoravskych SPC. Nejvyrazn€jSim vysledkem
¢innosti Asociace je Poradensky den.

Centra poskytuji poradenskeé sluzby Zakum se zdravotnim postiZzenim a zZakum se zdra-
votnim znevyhodnénim integrovanym ve Skolach a Skolskych zafizenich, zakum se zdra-
votnim postizenim a Zakium se zdravotnim znevyhodnénim ve Skolach, tfidach, oddé€lenich
nebo studijnich skupinach s upravenymi vzdélavacimi programy, Zakiim se zdravotnim po-
stiZenim ve Skolach samostatn€ zfizenych pro déti a Zaky se zdravotnim postiZenim a détem
s hlubokym mentalnim postizenim.

Zikam zakladnich $kol specidlnich a $kolskych zafizeni jsou poradenské sluzby cent-
ra poskytovany pouze v ramci diagnostiky a kontrolni diagnostiky, v odiivodnénych pfipa-
dech i v ramci specialni individualni nebo skupinové péce, kterou nezajistuje skola nebo
skolské zatizeni, kde je Zak zafazen.

zfizovatel Skolni rok
2006/07 2007/08
JMK
MP, Brno, Ibsenova 1 758 507
MP, Brno, Sekaninova 1 383 428
PAS, Brno, Stolcova 16 230 296
s vice vadami, Blansko 140 146
MP, Kyjov, okr. Hodonin 398 473
TP, Brno, Kocianka 6 493 493
SP, Brno 141 94
SP, Ivancice 80 87
SP, Kyjov 107 106
MSMT CR
ZP, Brno, Hlinky156 88 107
VR, Brno 6 466 6504
soukromé
TP, soukr., Integra, Brno 141 116
celkem 9 425 9357

Tabulka 14: Prehled poctu klientit SPC

Centra zjiStuji specialni pripravenost Zaku se zdravotnim postizenim na povinnou Skol-
ni dochizku a specialni vzdélavaci potfeby Zikl se zdravotnim postizenim a Zakud se zdra-
votnim znevyhodnénim. Poskytuje pedagogickym pracovnikim a zakonnym zastupciim
poradenstvi v oblasti vzdélavani zakl se zdravotnim postiZzenim a poskytuje metodickou
podporu Skole.
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komplex. I j i.né P Sk}.lp inova p odklvafly 4
——— 1nd1v1gualn1 cm.nost pro Vzdvelax:ac1
péce s klienty opatreni
Skolni rok 2006/07 | 2007/08 | 2006/07 | 2007/08 | 2006/07 | 2007/08 | 2006/07 | 2007/08
JMK
MP, Brno, Ibsenoval | 265 50 890 2752 30 36 200 266
MP, Brno, Sekaninova 1 51 56 1285 1278 24 29 639 715
PAS, Brno, Stolcova 16 [ 39 43 638 828 22 18 86 209
s vice vadami, Blansko 30 98 799 725 0 0 100 146
MP, Kyjov, okr. Hodonin 2 0 1265 1105 24 52 361 378
TP, Brno, Kocianka 6 | 46 27 1035 | 1769 0 0 1006 | 790
SP, Brno 36 26 679 813 28 25 102 80
SP, Ivancice 25 18 337 386 3 3 53 40
SP, Kyjov 16 1006 538 32 25 54 52
MSMT CR
ZP, Brno, Hlinky156 24 15 344 370 1 2 133 164
VR, Brno, | 822 573 | 15488 | 17 850 10 2631 | 3945
soukromé
TP, soukr., Integra, Brno 92 29 49 90 0 0 141 10
celkem 1441 951 | 23815 |28504| 174 193 5506 | 6795

Tabulka 15: Cinnosti SPC zrizovanych JMK

Komplexni vySetfeni neprobihd kazdy rok, ale pocet dalSich ukont jiné individualni

péce je pomérné vysoky. MiZzeme tam nalézt dil¢i psychologicka vySetieni, psychologickou

intervenci, specialné pedagogicka vySetfeni, specialné pedagogickou intervenci, socidlné

pravni poradenstvi, konzultace k IVP. Ve vyctu Cinnosti specidlné pedagogickych center

jsou navic depistaze, sluzby pedagogiim, ostatni odborné Cinnosti, staze studentu, telefonic-

ké odborné konzultace a poradenska ¢innost se zikonnymi zastupci. Vysoky je také pocet

podkladu pro vzdélavaci opatfeni.

Statistické udaje jsou zpracovdany na zdkladé informaci sdélenych odborem skolstvi,

krajského uradu Jihomoravského kraje.

36




5. Podminky prijeti handicapovanych déti
do béinych typu skolskych zarizeni

Ptijeti handicapovanych déti do béznych typu Skolskych zafizeni ma nékolik na sebe
navazujicich kroku:

* Nejdfive je podezfeni, Ze ma dité né€jaky problém.

+ Ucitelka rodicim doporudi vySetfeni ve Skolském poradenském zatizeni (PPP
nebo SPC). V ptipadé, Ze maji rodice zajem o dobry vyvoj ditéte, pfistoupi obvykle
na vySetreni.

* Po obdrZeni zpravy z psychologického vySetfeni maji rodice pravo (od 1.1.2009,
pfed timto datem byla zprava z vySetfeni automaticky zasilana i do Skolského zafi-
zeni) rozhodnout se, zda ho ptedaji do Skolského zatizeni. Do Skolského zafizeni
je zaslano ,doporuceni k individualni integraci®, které obsahuje typy zdravotniho
postiZeni, typ zdravotniho postizeni, doporuceni, uvedeni zda je nutny asistent
pedagoga a rozsah vychovné-vzdélavaci ¢innosti tohoto asistenta, jind doporuceni
a ucinnost. Ve vysetreni je uvedena anamnéza, soucasny stav, motorika, Standford-
sky Binetuv inteligencni test, zavér a doporuceni.

+ Skola musi pozidat Krajsky ufad, odbor $kolstvi o souhlas se ziizenim mista asis-
tenta pedagoga (asistenti nejsou nikde evidovani a tak musi Skola hledat takové lidi
sama, nebo ve spolupraci s poradenskym centrem (dile jen PC). V pfipadé klad-
ného stanoviska vyda kraj souhlas, ve kterém uvadi na jaky uvazek ma byt asistent
pfijat. Dfive bylo zvykem, Ze ,kraj“ uvazek doporuceny PC zkracoval na polovinu.
0Od 1.1.2009 se asistenti pfidé€luji na plné uvazky doporucené PC.

* Nisleduje Zadost rodicu o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu
(dale jen IVP). Pokud Skola tento souhlas vyda, je povinna zpracovat IVP (zpracuji
ho uditelky, vychovny poradce a asistent pedagoga), ktery se zasila ke schvileni
do PC a rodi¢iim. IVP se zpracovava kazdy rok znovu, stejné jako se pravidelné
opakuje i vySetteni v PC.

* Nisledné je dité zatazeno do vyuky. Béhem Skolniho roku déla PC vétsinou 2 kon-
troly na misté, aby zjistilo, jak dit€ pracuje v hodinach. Dale spolupracuje s rodici
a uciteli. Mohou se radit a konzultovat vzniklé necekané situace atd.
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+ V ptipad€ zijmu Skoly muze PC udé€lat v dané skole skoleni, které se tyka integro-
vaného 7ika. Skoleni je dobré pro lepsi pochopeni problematiky a ziskani dalsich
dil¢ich znalosti, které jsou zikladnim kamenem uspésn€ individudlni integrace
handicapovaného dit€te mezi déti bez handicapu.
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6. Kazuistika Zaka s Aspergerovym
syndromem

Jednim z cild mé prace bylo zpracovat kazuistiku Zaka s Aspergerovym syndromem.
K popisu zkoumané reality budu pouZzivat metodu anamnézy.

Pro vypracovani této kazuistiky byly pouzity nasledujici metody: studium doku-
mentace (I€kafské zpravy, vysetieni a doporuceni SPC, Skolni dokumentace).

JelikoZ jsem chtéla zmapovat prubéh vyvoje ditéte s Aspergerovym syndromem od ma-
tefské Skoly pfes prvni stupen zakladni Skoly a pfechod na druhy stupen zakladni Skoly,
vyuZzila jsem kazuistiky dvou chlapcti: Petra a Vaska (jména i data jsou smyslend).

6.1 Materska skola a pfrechod na zakladni Skolu

Jméno: Petr
Narozeni: kvéten 2002
Typ zdravotniho postiZeni: Autismus

Psychologicka a 1ékafska diagnoza: Aspergertiv syndrom, osobni nejistota, anxieta,
pfidruZena i obsedantn€ kompulzivni porucha, intelekt v pasmu nadpriiméru.

Intelekt:
* Verbalni my$leni: IQ 103
¢ Abstraktné-vizualni my$leni: IQ 86
+ Kvantitativni my$leni: 1Q 104
 Kritkodobi pamét: IQ 126

*  Celkovy vykon: IQ 105 - priimérny intelektovy vykon s vyraznymi disharmoniemi. Niz-
§1vykon v oblasti vizudlniho mysleni; nadpriimérny vykon v oblasti krdtkodobé paméti,

Soucasny vék: 7 let
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Rodinna anamnéza

Matka (1979), SS, otec (1978), SS. Ziji spolu jako druzka a druh v oddélené domacnosti,
rodina je jinak harmonicka. Pfi vychové obcas pomaha i babicka.

Osobni anamnéza

Neurologické onemocnéni v rodiné neni. 1. dité matka spontanné potratila. Petr se na-
rodil 10 dnt po terminu porodu. Porod bez komplikaci. Byl kojen do 3 let. Prodé€lal béZné
détské nemoci, zané€t stfedniho ucha (otitis) a rotaviry (hospitalizace v nemocnici). Petriiv
zdravotni stav je dobry, od 9/2007 ve skolce, od 9/2008 nastoupil povinnou skolni dochaz-
ku. Vyrazna fixace na matku. Prvni vySetfeni, pro podezreni détské l€karky, probéhlo pred
nastupem do MS. Z tohoto divodu byl Petr do MS piijat jako integrované dité.

Skolni anamnéza

Materska skola - 1. rok

Pfijeti ditéte s Aspergerovym syndromem do MS bylo pro zaméstnance $koly prvnim se-
tkanim s integrovanym dit€tem. Petrovi byla doporucena individualni integrace se zfizenim
funkce asistenta pedagoga na dobu 20 hodin tydné€ a vychovou dle IVP.

Z pocatku mél Petr velké problémy s adaptaci. Byl plactivy, vyhybavy, bazlivy, komu-
nikaci s détmi nevyhledaval. Postupn€ se jej podatilo zapojovat do individualnich aktivit
a ¢innosti v kolektivu. Casem zacal navazovat kontakt s détmi. Rad si hral s kostkami a obli-
benym autem (pfed spanim musel vidét jeho stin). Rad kreslil, ale motoriku mél Spatnou,
proto snaha o nauceni spravného uchopu tuzky nebo vysttihovani bez pomoci dalsi osoby.
Pozornost u zadané prace mu nesla udrzet, ale pokud byl pobidnut, tak ukol dokoncil.

Zakladem bylo naucit Petra navazovat kamaradské vztahy ve skupiné déti. UCil se puj-
¢it si hracku, ale také ji nékomu sam pujcit. Dale bylo nutné naucit ho vyckat, nez pfijde
na fadu, a to pfi hfe i ve fronté na obéd. Petr potfeboval urcit pevny denni rezim a rad. Po-
kud citil autoritu byl schopen poslouchat a plnit ukoly.

2. rok matefské Skolni dochazky

V kolektivu prospival velmi dobte. Postupné se podafilo Petra zapojovat do individual-
nich aktivit i ¢cinnosti v kolektivu. Zacal také navazovat kontakt s détmi. Rad si hral s Legem
aauty s privésy. Stale se dbalo na posilovani socialniho chovini - kamaradské vztahy s détmi,
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pujcovani hracek atd. Nacvik jemné motoriky - drZeni tuzky. Ucil se samostatné si prostirat
a vydrzet u takto upravené€ho stolu.

Prioritami bylo tlumit strach ze zmén, které mohli vzniknout na zakladé navstévy diva-
dla, nové ptichozich déti do skoly, ¢i akce Skoly, jako besidky apod.

Jako motivaci vyuZivala asistentka pochvalu, povzbuzeni a odménu.

Zakladni skola

s s

V zati 2008 nastoupil do 1. tfidy zakladni Skoly. SPC po dalSim vySetfeni doporucilo indi-
vidudlni integraci ve spojeni s asistentem pedagoga na dobu 20 hodin tydné. Budovu Skoly
znd Petr, alespon z venku, nebot skolka byla v sousedstvi.

Petr ma stale silnou fixaci na matku. Pracuje dobfe pokud je povzbuzovan a citi autoritu,
vyZaduje vSak osloveni ,Slavku®. Do Skoly dochézi pravidelné a v¢as. Vyucovani zvlada dob-
fe s malymi prestavkami. KdyzZ se citi unaven, jdou se s asistentkou projit pred tfidu, kde si
povidaji na volné téma, které zvoli Petr.

Pro Petra je stale dilezité dodrZovani pravidel a presné stanového rezimu. Stejné jako
pfi dochdzce do mateiské Skoly je nutné Petra pfedem informovat o zménich a eliminovat
je.

Dalsi klicovou zménou je novy kolektiv, do kterého by se mél Petr s pomoci asistentky
zapojit. Asistentka uci Petra pracovat samostatné - nacvik samostatnosti zacali samostat-
nym nasazovanim aktovky a samostatnym pfichodem z Satny do tfidy, kde nasleduje ptipra-
va na vyucovani.

Aby mohl Petr ve Skole pracovat s positivnimi vysledky potfebuje vytvorit klidnou, ro-
dinnou atmosféru pro svoji praci.
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6.2 Zakladni Skola - prechod z 1. stupné na 2. stupen

Jméno: Vasek
Narozeni: leden 1997
Typ zdravotniho postiZeni: Autismus

Psychologicka a 1ékafska diagnoza: Aspergertiv syndrom, ADHD a zvlstnosti v so-
cialnim chovani - pervazivni vyvojova porucha, hyperkineticka porucha, nadprumérny in-
telektovy vykon s disharmoniemi, SPU (dysgrafie, dysortografie)

Intelekt:
* Verbalni mysleni: IQ 140
* Abstraktné-vizualni mysleni: IQ 128
+ Kvantitativni mysleni: IQ 108
+ Kritkodoba pamét: 1Q 122
* Celkovy vykon: IQ 128 - nadpriimérny intelektovy vyvoj s disharmoniemi

Soucasny vék: 12 let

Rodinna anamnéza

Vasek pochazi z uplné rodiny. Jeho matka (1971), VS, otec (1967), VS. Vasek md jednoho
sourozence - bratra ve véku péti let.

Osobni anamnéza

Podle sdéleni matky bylo téhotenstvi rizikové - hypertenze, t€hotenskd cukrovka, po-
slednich 6 tydnu pred porodem hospitalizace. Vaskiiv zdravotni stav je dobry, od 9/2001
ve Skolce, od 9/2003 nastoupil povinnou Skolni dochazku.

Skolni anamnéza

V prvni a zvlasté ve druhé tfidé se zacaly vice objevovat problémy ve Vaskové cho-
vani. V prosinci 2004 byla vychovna komise s rodici, vedenim $koly a tfidni ucitelkou -
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- VaSek vyvolaval konflikty, fyzicky napadal spoluzaky a nezvladal svoje emoce. Byla obava,
aby neublizil sobé€ nebo ostatnim détem. Problémy se nejvice vyhrocovaly pti obédé a v dru-
zin€. V této dob€ mél Vasek vySetfeni z PPP, které€ uvedlo jako diagnozu LMD a drazdivost.

Prvni krok ke zmirnéni situace bylo, Ze maminka zrusila Vasktiv pobyt ve Skolni druZiné
a na obédé. Vasek se doma zklidnil a stihal v klidu uceni a krouzky. Bylo doporuceno psy-
chiatrické€ vySetfeni, jehoz zavér byl znam v dubnu 2005. Vysledek vysetfeni byl v podstaté
totozny se zavery zprav z PPP, tedy porucha aktivity a pozornosti, nezrald jemna motorika,
nerovnomérny vyvoj osobnosti s rysy LMD. Rodice odmitli medikamentosni 1écbu. Na za-
kladé doporuceni bylo provedeno komplexni psychologické vySetreni, které bylo ukonce-
no s diagnozou Aspergeruv syndrom, hyperkineticka porucha. V druhé polovin€ Cervna
2005 bylo provedeno vySetfeni ve SPC, které vydalo doporuceni k individualni integraci
pro $kolni rok 2005/2006 a doporucilo asistenta pedagoga v rozsahu 20 hodin tydné. Inte-
grace a prace s asistentkou probihd od treti tfidy. V tomto Skolnim roce 2008/2009 navsté-
vuje Vasek Sestou tfidu. Je vzdélavan podle IVP, ktery se kazdym rokem vypracovava znovu
av pfipadé potfeby je upravovan i béhem skolniho roku. Samotny IVP i jeho pfipadné zmé-
ny je konzultovan ve SPC.

Vasek proSel dalsi dilezitou zménou, kdyz presel na druhy stupen zikladni Skoly, kde je
ucivo naro¢néjsi at uz z pohledu kvantity, tak rozmanitosti ziskavanych védomosti.

Asistent pedagoga vybira latku - mensi rozsah, uprava pracovnich listd, tvorba zapisu;
dohliZi na plnéni ukolu, omezeni v psani - barevné podtrhavani, strukturalizace atd. Vasek
ma jako specialni uc¢ebni pomucku notebook, ktery mu ma co nejvice ulehcit praci v hodi-
n€, pouZiva ho na psani zapisku a poznamek (ikoly, pomticky na dalsi den, ptipravy na pi-
semky atd.). Doma si tiskne zadané ukoly, které potom pod dohledem rodict dopracovava.

Vaskovi rodice pozadali o slovni hodnoceni v pololeti a na konci Skolniho roku. Nejvétsi
obtize dé€la Vaskovi Cesky jazyk, z toho mu vychazi znimka 3. Oproti tomu v matematice,
fyzice, hudebni vychové, pocitacich a informatice si vede na vybornou. Matematika ho bavi,
byl i na matematickych soutéZich, kde se umistil na prvnich prickach.

V posledni dobé€ se u Vaska projevuje vliv puberty na jeho socialni chovani. Neni to sa-
moziejmé jen puberta, kterd mize jeho chovini zménit, ale i podminky doma, jestli vstane
vcas, jestli je rano presné podle zabéhlého planu, nebo zda se néco pokazi. Pokud pftijde
do Skoly pozdéji a tam se vyskytne dalsi pfekazka, napf. Ze neni oteviena Satna a i jeho
spoluZaci jsou nervozni, mize byt nasledkem nepfedvidatelnych nahromadénych situaci,
vyhroceni jeho emoci.

Vasek stile pottebuje asistenta pedagoga, bez n€ho neni integrace mozna.
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Ve volném case dochazi s tatinkem na hodiny keramiky. Zde byly zpocatku problémy, ale
nyni je VaSek adaptovany a pracuje dobfte.

6.3 Dalsi v§voj

Oba dva chlapci maji Sanci na plnohodnotny vlastni samostatny Zivot. I kdyZ maji po-
dobné znaky PAS (poruch autistick€ho spektra) jsou to individualni osobnosti. Je nutné
je brat jako jedince s handicapem, ale také nesmime zapominat, Ze pokud jim zacneme
ulevovat, protoze ,oni si to prece diky svému handicapu zaslouzi“ vezmeme jim tak jejich
nadé€ji na to, Ze se nauci zvladat strasti, pfekazky a nepfedvidatelné situace bézného Zivo-
ta sami a samostatn€. Petr i VaSek potfebuji fad k tomu, aby mohl byt jejich Zivot klidny.
Ale jak vSichni vime, kazda situace nejde pfedem ovlivnit a predvidat jak dopadne. Proto je
na asistentech, ucitelich a rodicich, aby svoji trp€livosti a umem naucili Petra i Vaska jak tyto
mozné situace zvladat.
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Zaver

Z vyse uvedenych informaci a zkoumani podkladu 1ze vyvodit, Ze je integrace handica-
povanych mezi zdravé pozitivnim krokem. Zdravé déti, Zaci a studenti se uci na handica-
pové pohlizet bez posklebku a uci se jim pomahat. Handicapovani se snazi svoje postizeni
utlumit tim, Ze se pokousi dohnat zdravé déti a vyrovnat se jim. Je ovsem duleZité, aby déti
pochopily co to handicap je. Pfi zatazovani postizenych déti mezi déti zdravé ovSem nesmi
dochazet k tomu, aby se zdravé déti handicapovanym posmivaly nebo jim jakymkoliv jinym
zpusobem davaly najevo, Ze jsou jini a odliSni, ¢i jim dokonce ublizovaly (Sikana apod.).

VY

Socialni citéni nasi populace neni zrovna na nejvyssi urovni. Proto vnimam integraci
handicapovanych jiz od matefskych skol jako moznost zménit pohled na tento celosvétovy
problém.

Legislativa je v tomto sméru viceméné dostateCna. Veskeré podminky zachycuji zakony,
vyhlasky, metodické pokyny, atd. Nedostatek ma v tomto sméru snad jen vymezeni asistentl
pedagogu v pracovnim zdkoné. V soucasné dob€ nemaji Skoly velké moznosti jak asistenty
ziskavat. Vzhledem k pracovni vytiZzenosti asistentll (v podstaté stejna jako u béznych ucite-
11), nemohou tuto ¢innost vykonavat jinak zaméstnani lidé, ale finan¢ni ohodnoceni téchto
sluzeb neni dostate¢né. Proto tuto praci ve velké mife vykonavaji studenti vysokych skol,
ktefi timto zpusobem ziskavaji potfebnou praxi.

Dalsi otazkou je zda integrovat vSechny déti se vSemi typy postiZeni. Z rozhovorti s vy-
chovnymi poradci a feditelkami $kol jsem pochopila, Ze jsou tomuto problému naklonéni
positivné, neplati to ovsem ve vSech pripadech. Pokud je dité s vyvojovymi poruchami cho-
vani natolik nezvladatelné, Ze hrozi nebezpeci urazu jemu i ostatnim, neni integrace do béz-
né Skoly mozna. V takovém pfipadé je pro dit€ lepsi specidlni Skola, ur¢ena ke vzdélavani
takto zdravotné znevyhodnénych déti. Kazdou moznost integrace je tedy nutné posoudit
individudlné, je mozné vzit dité i na zkuSebni dobu a pokud zjistime, Ze je stav neakceptova-
telny, doporucit rodic¢iim, aby dité zapsali do specializované Skoly.

Zapornym hlediskem v tomto sméru muze byt skutecnost, Ze rodiCe nechaji své dité
vysetfit s umyslem, aby se nemuselo ve Skole tolik dfit. A to jen z diivodu pocitu, Ze je jejich
ratolest v nécem slabsi. Pokud budeme détem ustupovat, aby néco ,nemuseli“ divime jim
do dalsiho Zivota Spatny pfiklad a Spatné navyky. Kdo jim pozdéji vysvétli, Ze v praci mit
ulevy nebudou, Ze budou muset pracovat jako vSichni ostatni? Kdo je bude drzet za ruku
a cely Zivot jim pomahat, aby se moc neunavily? UZ tu nikdo takovy nebude, kdyZ ma byt
dité samostatné musime ho k samostatnosti dovést tim, Ze ho nau¢ime dovednostem atd.,
kter€ jsou k tomu zapotiebi.
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Jak dokazuje maly vzorek chlapcil s Aspergerovym syndromem, déti s autismem lze
zafadit do bézného vzdélavani, pokud budou mit pfidéleného asistenta. Je ovSem nutné,
aby asistenti i ucitelé dodrzovali pravidla, byli dusledni, citlivi, tolerantni a laskavi. V pfi-
padé, Ze budou autisty ucit, Ze musi byt dodrzeno pravidlo ,nejdfiv prace a potom teprve
zabava“ bude jim odménou, Ze se k tomu autisti takto i postavi. Pokud je naucime samostat-
nosti, budeme je zapojovat do vSech cinnosti a budeme rozvijet jejich dovednosti, je velké
procento uspéchu, Ze tyto déti ve svém Zivot€ uspéji. Kazdy vychovny krok je nutné zvizit,
protoze pokud jim néco jednou povolime, tézko jim budeme pristé vysvétlovat, Ze to ted
délat nesmi. Pfi jednani s autisty je dobré védét, co na né€ plati. Ulehc¢i nam to chvile, kdy
s nimi nejde vyjit a maji svou hlavu. DuleZit€ je nenechat se malymi nezdary odradit od jiz
zapocat€ prace. V pfipadé, Ze s nami nechtéji déti komunikovat, je lepsi je nechat byt. Stejné
nas do svého svéta nepusti, kdyz nechtéji a fici jim: ,zitra ti to feknu®, protoze i toto patfi
k jejich handicapu.

Budoucnost déti s autismem neni ztracend. Jiz dnes jsou autisté, ktefi maji vysokoskol-
ské vzdélani, nékteti uspésné€ absolvovali i n€kolik vysokych Skol. Jen maji porad ten svij
svét, kam se pfed nasi béznou realitou as od Casu schovaji a kde je nikdo nerusi. Sam Asper-
ger jednou prohlasil: ,Chce-li nékdo vyniknout ve v€dé nebo uméni, je pro néj jista davka
autismu nezbytna“.

Statistiky stale ukazuji, Ze jsou handicapy vice postiZeni chlapci. Vysvétleni této otazky,
ale spada pod obor 1€kafstvi, proto se ji nijak zvlast vénovat nebudu. Bylo by ov§em ptino-
sem pro vSechny, ktefi se touto problematikou zabyvaji, kdyby se daly pficiny vzniku téchto
postizeni diagnostikovat a dalo se jim predchazet.

Aby mohla byt integrace opravdu uspésnd, je nutna spoluprace vSech slozek vzdélava-
ciho systému. Pokud se budou snaZit ucitel€, asistenti i dité, ale rodina nepfida svoji ruku
k dilu, nemiZeme pocitat s tim, Ze bude integrace uspésna a Zze dosihneme kyZeného vy-
sledku. V tomto piipadé se dobie hodi: ,Retéz je tak silny, jako jeho nejslabsi clanek“. Pokud
jeden z Clanka systému, a to uZ kterykoliv, pfestane fungovat castecné nebo dokonce uplné,
je vesSkera snaha ostatnich vynakladana na pomoc postizenému zbytecné. Toto byl i ptipad
Vaska, kdy se s nim ve Skole pracovalo na ,pln€ obratky*, ale Vasek nenosil domaci tkoly atd.
Kdyz si pfiSel tatinek stéZovat, Ze Skola pracuje Spatné, Ze maji doma s VaSkem problémy,
zjistil je chyba na jejich strané, na strané rodicu. Od té doby, se chovani i prospéch chlapce
opét zlepsily a az na drobné vykyvy, vznikajici na zakladé nemoznosti pfedvidat, funguje vse
podle fadu.
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Resumé

Tato prace se zabyva ,integraci handicapovanych déti do bézZnych typu Skolskych zafize-
ni“. Je rozd€lena na dva velké okruhy, a to teoreticky a aplikacni.

V teoretické Casti jsem se zaméfila na historicky vyvoj nahledu na postizené vSeobec-
n€ a dile na vyvoj integraci. S timto je Uzce spojeno i specialni vzdélavani, které se zabyva
diagnostikou a vyukou handicapovanych. Pokud je fe¢ o handicapu neni mozné ho brat
jako jeden. Uz vzhledem k pfic¢inam vzniku handicapu je nutné je rozdélit do prislusnych
skupin a podskupin. Tato prace se zabyva viceméné handicapy vrozenymi. Aby mohlo byt
dité zafazeno/integrovano je nutné vysetfeni. VySetrenim a diagnostikou se zabyvaji Skolska
poradenska centra (PPP, SPC), které spolupracuji se Skolnimi poradenskymi pracovisti (vy-
chovni poradci, Skolni psychologové, atd.). Neodmyslitelnou soucisti zkoumani a ziskavani
informaci o zafazovani postizenych do bézného vzdé€lavaciho systému jsou statisticka Cisla.
Z téchto muzeme vycist, které handicapy jsou Castéjsi a které se vyskytuji méné. Zda jsou
vice postiZeni chlapci ¢i divky. Na jakém typu kol je integrace nejvice vyuzivana apod.

V aplikacni Casti je prace zaméfena na postup, kterym musi vSichni ucastnici integrace
projit. Je nutné mit souhlasy rodicu, aby mohlo byt dité vySetieno, poté se Zada o individu-
alni integraci, zpracovani individualniho vzdélavaciho planu, schvileni asistenta pedagoga
atd.

Na zavér jsem se v€novala kazuistice dvou chlapct, ktefi trpi Aspergerovym syndro-

mem. Z jejich diagnoz vyplyva, Ze jim integrace prospiva a v jejich Zivoté byla positivnim
krokem.
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Anotace

V mé bakalarské praci se vénuji Integraci handicapovanych déti do béznych typt Skol-
skych zafizeni. Toto téma mné€ zajima, protoze integrace handicapovanych déti mezi déti
zdravé dle mého nazoru ma positivni vliv na socialni mysleni a citéni zdravych déti a handi-
capované déti maji vétsi snahu se vyrovnat zdravym détem ve Skolnich dovednostech. Obé
skupiny budou l€pe pfipraveny pro bézny Zivot, kde se stile vice setkavame s handicapy
vSech moznych forem.

Klicova slova

Integrace, handicap, socidlni my$leni, autismus, Aspergertv syndrom

Annotation

In my bachelors essay I am presenting integration of handicapped children into com-
mon types of school arrangements. I'm interested in this subject, because it has got posi-
tive influence on social thinking and feeling of either healthy and handicapped children.
The handicapped children then have got greater endeavor to equilibrate healthy children
in school skills, from my opinion. Both groups will be better ready for their real and com-
mon life, where we meet with all kinds of handicaps.

Keywords

Integration, handicap, social thought, autism, Asperger's syndrome
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Seznam symbolu a zkratek

* ADI - Autism Diagnostic Interview

* AP - asistent pedagoga

* AS - Aspergertv syndrom

* CARS - Childhood Autism Rating Scale, Skila détského autistického chovani
* CNS - centrilni nervovy systém

* DSM-IV-TR - diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch (¢tvrté, revido-
vané vydani)

+ IPPP - Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi
* IVP - individudlni vzdélavaci plan

* JMK - Jihomoravsky kraj

* LMD - lehkd mozkova dysfunkce

* MKN 10 - 10. mezinarodni klasifikace nemoci

*  MP - mentalni postiZeni

*  MPSV - Ministerstvo prace a socidlnich véci

« MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy

* OECD - Organizace pro hospodatskou spolupraci a rozvoj (zkracené OECD z angl.
Organisation for Economic Co-operation and Development) je mezivladni organi-
zace 30 ekonomicky nejrozvinutéjSich statd na svété, které ptijaly principy demo-
kracie a trzni ekonomiky. OECD vznikla v roce 1961 transformaci Organizace pro ev-
ropskou hospodiiskou spoluprici (OEEC), kterd byla ptivodné zfizena roku 1948.
OECD koordinuje ekonomickou a socialné-politickou spolupraci ¢lenskych zemi,
zprostfedkovava nové investice, prosazuje liberalizaci mezinarodniho obchodu.
Cilem OECD je napomahat k dalSimu ekonomickému rozvoji, potlaceni neza-
méstnanosti, stabilizaci a rozvoji mezinarodnich financnich trht. Sidlem OECD je
Chiteau de la Muette v Patizi. OECD poskytuje prostiedi, ve kterém mohou jed-
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notlivé vlady vzajemné€ porovnavat svoje zkuSenosti s ruznymi typy politik, hledat
odpovédi na bézné problémy, poznat dobfe fungujici praxi a koordinovat domaci
a zahraniCni politiku. Mandat OECD je velmi Siroky, protoZe pokryva fadu zilezi-
tosti vztahujicich se k ekonomice, Zivotnimu prostiedi a socidlni politice. Ceska
republika je clenem od roku 1995.

OPD - oddéleni/odbor péce o dité

PAS - poruchy autistick€ho spektra

PPP - pedagogicko-psychologickd poradna

SP - sluchové postizeni

SPC - specialn€ pedagogické centrum, poradna
TP - t€lesné postiZeni

VR - vady feci

ZP - zrakové postizeni
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Seznam priloh

Priloha 1: Vaskuv sesit fyziky

Pfiloha 2: Rodina z Vaskova pohledu (4. tfida)
Pfiloha 3: Rodina z Vaskova pohledu (6. tfida)
Priloha 4: Petrovy kresby

Pfiloha 5: Petrova pisanka

Pfiloha 6: Individualni vzdélavaci plan
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Priloha 1: Vaskuiv sesit fyziky
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Priloha 2: Rodina z Vaskova pohledu (4. trida)

Przloha 3 Rodzna z Vaskova pohledu (6. trzda)
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Priloha 5: Petrova pisanka
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Individualni vzdélavaci plan

Jméno a piijmeni Zaka:
Datum narozeni:
Bydlisté:
Skola, tiida:
TFidni ucitel:
Z vysetieni PPP:
Datum vySetieni:
Diagnosticky zaver:
VySetfil:
Integrace do:
Kontrola doporu¢ena:
Bude pracovat podle redukovanych osnov: ano / ne
Individuélni / skupinova péce:
U ¢&ast dalSiho pedagogického pracovnika v hodiné: ne
Navrh pFipadného sniZeni poétu Ziki ve tiidé: ne
Hodnoceni:
Rodiée zadaji (nezadaji) o slovni hodnoceni: nezadaji
Kompenzaéni pomiicky :
Obecné metody a pFistupy, zohlednéni v oblastech:
Konkrétni pFistupy v jednotlivych pfedmétech:
Spolupréce se zakonnymi zastupci:
Podil Z4ka na feSeni problému:
Spoluprice s odborniky PPP:
S programem jsou sezndmeni a s jeho obsahem souhlasi
REILE] SKOLY. ..ot e oottt et
Tridni uditel........................ e e tn i im0 o a8 i S8 £ S 1 6 e Sl i e b s
VYehoviny POradee. ........c.ooiviiniiiiiii i
Pedagog provadéjici reedukacni péCi.................oo
Ucitel €esKEho JAZYKA...........coiiiiiiiiii i
UCitel MatematiKy.........covuinieiiitii i e

Uéitel ciziho Jazyka............cooooiiiiiii

Utitelé naukovych piredméti, kde se porucha nejvyraznéji promita

Datum:

Cést IVP k pribéznému dopliiovani

Terminy a zavéry prib&Zznych konzultaci se zakonnymi zastupci Zéka

Priloha 6. Individudlni vzdéldvaci plan
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